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STELLA  är medlemstidningen utgiven av och för STAR, Stockholms Amatörastronomer. 

Tidningen utkommer med c:a 300 exemplar, 3 gånger per år. Tf. redaktör och layout Gunnar Lövsund. Ansva-

rig utgivare är Katarina Art, Lilla slingan 5B, 192 73 Sollentuna. 

 

ALLA BIDRAG ÄR VÄLKOMNA. Redaktören förbehåller sig rätten att, i samråd med författaren, redigera 

artiklar och bilder så att de passar det aktuella numret. Är du tveksam om materialet passar, kontakta redaktö-

ren. Tala om hur du vill ha din artikel. Material kan även mailas till någon i Redaktionsrådet (se nedan). 

 

Föreningen är en underavdelning till Svenska Astronomiska Sällskapet och är också ansluten till Förbundet 

Unga Forskare och Unga Forskare Stockholm, vilka särskilt vänder sig till ungdomar under 26 år. 

 

Vi förfogar över två observatorier i Stockholmstrakten: ett i Saltsjöbaden och ett i vår klubblokal Magnethuset 

på Observatoriekullen. STAR anordnar föredrag, bild- och filmvisningar, astronomiska observationer, 

astrofoto, teleskopbygge, vanlig mötesverksamhet m.m. På måndagar kl. 19.00, utom under helger och skol-

lov, håller STAR öppet i Magnethuset för varande och blivande medlemmar.  

 

På vår hemsida www.starastro.org  kan du läsa mer om STAR, se aktuellt program och njuta av medlemmars 

bilder i Galleriet. Som medlem uppmanas du att själv lägga in bilder i Galleriet. På hemsidan finns även upp-

gifter om aktuella medlemsavgifter. Vårt PlusGirokonto 708705-9. Organisationsnummer 802522-2590. 

 

Adress: STAR, Stockholms Amatörastronomer, Drottninggatan 120 B, 113 60  STOCKHOLM 
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Omslagsbilden: Andromedagalaxen – Messier 31 – M31 är den närmaste större galaxen utanför vår egen 

Vintergata. Den ligger på drygt 2,5 miljoner ljusårs avstånd från oss och är synlig för ett obeväpnat öga från 

en mörk plats. Vänster om M31 (nästan inuti) syns M32 och t.h. M110 som bägge är satellitgalaxer till M31.  

 

Exponering 50x60 sek LRGB 2023-08-22. Foto från Öland av Håkan Lundberg.  
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INLEDAREN 
 

Hej alla STARar! 
 

Jag hoppas sommaren har varit fin! Ni tittar väl på 

Jupiter, Mars och Saturnus nu i gryningen? 

 

Nu ser vi fram emot en mycket spännande höst 

med STAR! Höstens program följer med denna 

tidning, och är fullspäckat. Vi har även börjat an-

vända tisdagar för STAR-aktiviteter. 

 

Första måndagsträffen i Magnethuset blir måndag 

2 september kl. 19 för vanliga medlemmar. Tillhör 

du gruppen som håller visningar för allmänheten, 

så ses vi måndag 26 augusti. 

 

I höst kommer vi bl.a. att börja planera en resa till 

den totala solförmörkelsen 12 augusti 2026 (mån-

dagen 16 sep), du kommer att få lära dig hur denna 

tidning STELLA blir till (måndag 28 okt), vi 

kommer att höra ett föredrag om kvantfysik (mån-

dag 9 sep), vi gör ett besök på Observatoriet i 

Kvistaberg i Bro (söndag 29 sep) samt mycket 

mer. 

 

Nu har samarbetet med EAF ute i Saltsjöbaden 

äntligen gett frukt! EAFs fina 14” Meade spegelte-

leskop står på plats i västra kupolen i Meridianhu-

set. Saltsjöbadens mörka himmel och detta superba 

instrument bäddar för en spännande säsong. Vi kör 

först en infoträff i Magnethuset om teleskopet den 

23 september, därefter har vi 2 utflykter planerade: 

måndag 30 sep samt tisdag 26 nov. Saltis-gruppen 

kommer såklart tillbringa mer tid därute, vill du 

följa med, hör med gruppens chef: Henrik Claes-

son Pipping.  

 

Månen kommer att stå nära planeten Saturnus 

måndag den 14 oktober. Då tänkte vi ha en foto-

kväll där du får fotografera med din egen system-

kamera genom teleskopet i Magnethuset. 

 

Jag själv kommer att vara delaktig i ett föredrag 

(måndag 16 sep) av oss 4 som reste till Mexiko 

och upplevde den totala solförmörkelsen i april i 

år. Nytt för i höst är också att vi kommer att bjuda 

på kaffe/te med kaka efter föredragen. 

Se höstens program på vår hemsida här: 

https://www.starastro.org/stars-hostprogram-2024/ 

 

Du vet väl att du kan läsa STELLA på datorn eller 

mobilen? Vi har även en blädderfunktion för det 

senaste numret. Tidningens 3 senaste nummer får 

man läsa om man loggar in som STAR-medlem, 

äldre nummer får alla läsa fritt, med färgbilder och 

länkar. Gå till:  

www.starastro.org/utgivna-nummer för de senaste 

numren, och till: www.starastro.org/aldre-nummer/ 

för äldre nummer. 

 

Tyvärr har korsordet fått utgå denna gång pga. 

utrymmesbrist. Återkommer förhoppningsvis i 

nästa STELLA. Vinnare i STELLA 1-2024 blev 

Bernth Lundström som får en Trisslott.  

  

Välkommen i höst! 

Katarina Art, Ordförande   

 

 

********************************************************************************* 

 

 

 

Nu är nya teleskopet på plats i Saltis! 

 
EAFs Meade LX200 står nu i västra kupolen i Meridianhuset. 

Snart är det klart att använda! Läs mer i artikeln på sid 6. 

  

https://www.starastro.org/stars-hostprogram-2024/
https://www.starastro.org/utgivna-nummer
https://www.starastro.org/aldre-nummer
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 HÄNT  I  STAR 
  

2024-05-13 Vårfest

I programmet står ”I solens sken grillar vi korv och 

umgås på Magnethusgården”. Och det var precis 

vad vi gjorde. Solen flödade till en början men lite 

senare började kylan komma krypande. 30 med-

lemmar hade anmält sig. Kafë Himlavalvet hade 

välvilligt lånat ut bord och stolar. Det bjöds på 

grillkorv, potatissallad, vanlig sallad, bröd och 

dricka. Så småningom blev det kaffe och godis. 

Ordförande Katarina Art och Bernt Lundström 

hade satt ihop en frågesport, som vanns av Seth 

Björk. Tony Saers presenterades med ett present-

kort för sin insats som organisatör för Kulturnatten 

20/4. Dessutom fick var och en skriftligt redovisa 

sina önskemål om STARs verksamhet och vilka 

erfarenheter/kompetenser man hade och som 

kunde tänkas vara till nytta för STAR. Styrelsen 

kommer att behandla svaren senare. 

 

 

           
 

 

 

  
 

Lotta Spångberg kökschef. Gunnar Lövsund grillskötare. 

Jan Art på hugget. Rusning till buffébordet. 
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**************************************************************************************** 

2024-06-03   Träff med AU

Några medlemmar i STARs styrelse träffade med-

lemmar i styrelsen för Astronomisk Ungdom för 

att i all vänskaplighet prata om gemensamt samar-

bete. STAR hyr ju Magnethuset av AU och det 

skulle nog gagna bägge föreningarna att ibland ha 

gemensamma aktiviteter, t.ex. föredrag. STAR har 

under våren utbildat några av AU-medlemmarna i 

att hantera vårt teleskop i Magnethuset och det 

kommer vi att fortsätta med. 

 

Efter fikat på Magnethusgården fick vi nöjet att 

besöka AUs kontor i stora byggnaden. En impone-

rande samling av gamla astronomiska instrument 

fanns att beskåda. 

 

 

***************************************************************************************

Rättelse 
I förra numret av STELLA, nr 2-2024 sidan 5 om 

årsmötet blev det fel i valberedningens samman-

sättning. 

 

Rätt ska vara att Bernt Balkh omvaldes på 1 år och 

Jan Art nyvaldes på 1 år. Bernt Balkh är samman-

kallande.

Trivsam samvaro i solens sken. 

Hos AU. Fr.v. Mikael Ingemyr, Katarina Art, 

Gunnar Lövsund.         Foto Lotta Spångberg 
Fika med Astronomisk Ungdom utanför Café Himlavalvet. 

Tony Saers prisas för sin insats vid Kulturnatten. Seth Björk vann frågesporten. 

Formulärifyllande. Vad kan jag bidra med till STAR? 
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VÅRT SALTSJÖBADSOBSERVATORIUM 
Text Gunnar Lövsund, STAR 

 

Lite historik 

STAR har sedan slutet av 1970-talet haft tillgång 

till två observatoriebyggnader i det gamla observa-

torieområdet på Karlsbaderberget i Saltsjöbaden. 

Vid den tiden huserade yrkesastronomerna i områ-

det men eftersom observationsförutsättningarna 

hade försämrats pga. ökande ljusföroreningar och 

bättre observationsmöjligheter fanns på annat håll 

hade mycket av observationerna börjat förläggas 

utomlands, t.ex. till Kanarieöarna, Chile och Ha-

waii. Instrumenten i de olika kupolerna hade också 

blivit föråldrade och användes inte fullt ut. Genom 

de kontakter STARs Rickard Billeryd hade med 

observatoriets forskningsingenjör Kurt Sundewall 

kunde STAR (dåvarande SAK) utverka tillstånd att 

utnyttja Meridianhuset med sina två kupoler för 

uppställning av egna instrument och även använda 

Astrografen. Så småningom fick Ericssons Astro-

nomi Förening (EAF) tillstånd att nyttja 1-meters 

spegelteleskopet och huvudbyggnadens mäktiga 

dubbelrefraktor. År 2001 flyttade yrkesastrono-

merna till nya lokaler i AlbaNova universitetscent-

rum vid Roslagstull. 1993 hade förvaltningen av 

området övertagits av Statens Fastighetsverk 

(SFV) och förklarats som byggnadsminne. Sedan 

2009 hyr Kunskapsskolan området av SFV. Skolan 

har dock inte visat intresse för kupolerna eller in-

strumenten där. SFV är som ägare och förvaltare 

naturligtvis intresserade av att byggnaderna och 

instrumenten underhålls och att det förekommer 

verksamhet i astronomisk anda. Det är där vi ama-

törastronomer kommer in i bilden. Vi har kunskap-

er om hur instrumenten ska användas och kan 

medverka till att byggnaderna hålls i skick. Tyvärr 

har det förekommit en del skadegörelse såsom 

klotter och krossade fönster, vilket vi givetvis rap-

porterar snarast til SFV. 

 

STAR och EAF 

År 2018 fick EAF möjlighet att köpa ett större 

spegelteleskop men föreningen saknade en perma-

nent uppställningsplats. Tanken väcktes då om ett 

samarbete mellan STAR och EAF med målet att 

placera det stora teleskopet i en av Meridianhusets 

kupoler. Vid STARs årsmöte 2020 beslöt stämman 

att inleda samarbete med syfte att installera spegel-

teleskopet och även ge STARs medlemmar tillgång 

till ett modernt datorstyrt GoTo-instrument. Även 

EAF beslöt vid ett styrelsemöte om samarbete. 

Saltisgruppen 

Sedan tidigare finns det en Saltisgrupp med fyra 

medlemmar (Andreas Pettersson, Bengt Rutersten, 

Jan Appelqvist och Jacek Bielawski). Gruppen har 

på olika sätt förbättrat den befintliga utrustningen, 

t.ex. styrning av teleskopen i den östra kupolen. 

Gruppen leddes från början av Nils-Erik ”Nippe” 

Olsson och leds numera av STARs observatorie-

föreståndare Henrik Claesson Pipping. 

I samband med beslutet att EAF skulle få installera 

ett nytt teleskop flyttades den gamla 130 mm 

Zeissrefraktorn från västra kupolen till Magnethu-

set och renoverades. I kupolen höjde STAR golvet 

50 cm för att få en bättre ställning för observation-

er genom teleskopet. SFV bekostade vänligt virket 

till golvet. Det har senare visat sig att det ändå 

krävs en kort flyttbar trappstege för bekväm obser-

vationshöjd. 

 

Samarbetsgruppen STAR-EAF 

För att planera installation av det nya teleskopet 

och den fortsatta verksamheten i Meridianhuset 

mellan STAR och EAF bildades en samarbets-

grupp med 8 medlemmar från STAR och EAF. 

Sammankallande för gruppen har varit Lars-Erik 

Svensson, EAF, som också svarat för kontakterna 

med SFV. Tills vidare fortlever gruppen men när 

allt är klart med SFV/Kunskapsskolan, larm, lås 

och annat så kanske den får en annan sammansätt-

ning. 

 

Processen 

Det har tagit sin tid att komma fram till nuvarande 

läge. Säkerheten för byggnader och instrument har 

haft hög prioritet från oss i STAR och EAF vilket 

vi har diskuterat med SFV. Det har resulterat i att 

larm har installerats och lås håller på att bytas.  

Vi har inget och har aldrig haft något formellt avtal 

med vare sig SFV eller Kunskapskolan om nytt-

jande av byggnaderna. Under alla år sedan slutet 

av 1970-talet har vi så att säga suttit på nåder i 

Meridianhuset och Astrografen. Samma situation 

gäller för EAF och de byggnader de har tillgång 

till. Vi hoppas få till ett nyttjanderättsavtal så snart 

som möjligt. 
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Vi ska nu närmast färdigställa och underteckna ett 

formellt avtal mellan STAR och EAF. I samband 

med det ska regler för hantering av teleskopen och 

kupolerna i Meridianhuset utformas. En Facebook-

grupp ska skapas för intresserade runt teleskopan-

vändning och observationer. Utbildning av te-

leskopanvändare ska genomföras.  

 

Presentation av det nya teleskopet 

Det nya teleskopet är ett 14-tums Schmidt-

Cassegrain spegelteleskop (Meade LX200) med 

gaffelmontering och datorstyrning. För visuella 

observationer är det mycket bra, men framförallt är 

det suveränt för astrofotografi. 

F.n. behöver teleskopet polinställas och komplette-

ras med viss utrustning innan det blir användbart. 

Ytterligare komplettering får beslutas efterhand. 

En utförligare presentation av det nya teleskopet 

kommer i nästa nummer av STELLA.  

 

Övriga teleskop 

Sedan tidigare finns i Meridianhusets östra kupol 

ett klassiskt äldre Cassegrain spegelteleskop med 

öppningen 25 cm (f/20) för planetstudier och ett 

Newton-teleskop också 25 cm (f/6) för deep-sky-

observationer. Bägge är uppsatta på en Zeiss-

montering som kan styras med en Argo-Navis da-

tor. Push-To är inte riktigt GoTo-funktion, men 

närapå. 

Vi har också tillgång till Astrografen med ett 40 

cm teleskop med ledtub som används till visningar 

ibland. 

 

Skapa intresse för användning 

De närmaste planerna för Meridianhuset är att 

skapa en grupp av medlemmar både från STAR 

och från EAF med intresse för att utnyttja instru-

menten för olika typer av observationer, visuellt 

eller fotografiskt. Speciellt för det nya högklassiga 

teleskopet krävs erfarenhet av teleskop och dess 

användning. Även de äldre teleskopen kräver en 

viss erfarenhet även om de är lite enklare. Tanken 

är att intresserade ska få en utbildning och en certi-

fiering att använda instrumenten samt att få nyckel 

till observatoriet.  

Vi hoppas att det ska vara lockande att få tillgång 

till de fina teleskopen i ett riktigt observatorium. 

Givetvis är himlen vid observatoriet inte den allra 

bästa men inte heller dålig. Med astrofotoutrust-

ning kan man absolut få till högklassiga bilder 

därifrån.  

Om du som läser detta skulle vara in-

tresserad att få tillträde till STARs ku-

poler kan du kontakta observatorieföre-

ståndare Henrik Claesson Pipping,  

henrik@pipping.nu 

 

 Meridianhuset. Västra kupolen t.v. och östra kupolen t.h. 

mailto:henrik@pipping.nu
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Östra kupolen. Cassegrain-teleskopet ovanpå Newton-

teleskopet. 

Västra kupolen. Det nya Schmidt-Cassegrain teleskopet Meade LX200. 

Meade LX200 14” på plats. Bengt Rutersten t.v. och teknisk ansvarig för teleskopet Curt Olsson t.h. 

Lars-Erik Svensson, EAF. 
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DEN TOTALA SOLFÖRMÖRKELSEN 8 APRIL 2024  
Inger Nennesmo, STAR 

 

Detta skulle bli min nionde totala solförmörkelse. 

På sju av de tidigare (Libyen 2006, Kina 2008, 

Bhutan 2009, Argentina 2010 och 2019, Färöarna 

2015 och Oregon, USA 2017) hade jag deltagit i 

organiserade resor. I år erbjöd flera företag eklips-

resor till Mexiko och USA men på grund av den 

svaga kronkursen var dessa mycket dyra. Därför 

började jag själv undersöka var i USA totaliteten 

skulle vara synlig och fann att Indiana låg bra till. 

Samtidigt upptäckte jag att Riverwood Historic 

Travel, en svensk organisatör av militärhistoriska 

resor som jag rest med flera gånger tidigare, hade 

en ”Civil War West” resa som avgick 8 april från 

Sverige till Nashville, Tennessee. Därifrån skulle 

jag kunna ta en Greyhound-buss till Evansville i 

Indiana, på gränsen till Kentucky, där det skulle 

vara totalitet i cirka tre minuter. Min avresa från 

Sverige tidigarelades till den 7 april för att vara på 

plats i USA den 8:e. 

Väderutsikterna var bra. Bussen avgick i rätt tid 

från Nashville men snabbt kunde det konstateras 

att det var mycket trafik i riktning norrut. Köerna 

blev längre och längre och till slut var det mer eller 

mindre stillastående trafik. Till det första busstop-

pet skulle det normalt ta 35 minuter, nu tog det 

över två timmar. Vi kunde från bussen se hur för-

mörkelsen fortskred. 

Det stod dock tidigt klart att vi inte skulle hinna 

fram till Evansville i tid; köerna var oändliga och 

påfartsvägarna var i princip helt blockerade av 

bilar. Vid nästa stopp i Mortons Gap, Kentucky, en 

ort med cirka 700 invånare, gjordes ett längre up-

pehåll. Där kunde vi se en stor del av månen täcka 

solen; för ”blotta ögat” uppskattningsvis 98–99%. 

På nätet stod det: “The eclipse in Mortons Gap will 

be a deep partial (with magnitude 98.8%).” Det 

blev ganska mörkt men upplevelsen kunde på intet 

sätt jämföras med den av en total solförmörkelse.  

Färdvägen ändrades därefter så vi fortsatte på 

småvägar genom landsbygden i Kentucky till 

Evansville. Där hade det varit perfekta förhållan-

den. Det hade varit många människor, vilket märk-

tes i restaurangerna för maten var på flera av dem 

helt slut. Då vi kom fram var det inte så mycket 

folk kvar men några, som fortfarande verkade 

tagna av vad de sett, kommenterade att det varit 

helt fantastiskt att få uppleva sin första totala sol-

förmörkelse. Där fanns även Tv-bolag, som förbe-

redde sändningar för att sammanfatta dagens hän-

delser. Uppenbarligen hade detta varit en stor till-

dragelse i Evansville. 

Efter någon timme bar det av tillbaka till Nashville 

och nu var många av passagerarna på bussen 

Amish. I Tennessee, inte så långt från Nashville, 

finns en av de större Amish-bosättningarna i södra 

USA och man kunde se varningsskyltar vid vägar-

na för deras typiska hästdragna vagnar. Under 

återresan från Evansville fick vi dessutom uppleva 

ett otroligt regn- och åskoväder.  

De följande två veckorna ägnades åt slagfält och 

muséer med anknytning till inbördeskriget i dessa 

delar av USA, där jag aldrig varit tidigare. Elvis 

Presleys ”Graceland” i Memphis besöktes liksom 

många andra platser med anknytning till musik, 

bland annat Sun Studio där Elvis spelade in sin 

första skiva. På en plats vi kom till fanns det skyl-

tar som varnade för giftormar. Någon dag senare, 

då vi gick i en skog, låg det en helt orörlig orm vid 

stigen. Det visade sig efteråt att den var ofarlig för 

människor men det visste vi inte då den passera-

des. 

Trots att förmörkelsen inte blev som jag hoppats 

på var jag ändå mycket nöjd med resan. Lärdomen 

till nästa eklips är dock: se till att vara i god tid på 

observationsplatsen! 

 

 
Totaliteten i Indiana. 
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Mortons Gap är markerat med en stjärna. 

 

 
Mortons Gap, Kentucky. 
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OBSERVATIONER AV SOLEN I VITT LJUS MED MYLAR-

FILTER OCH ENKEL UTRUSTNING 
Text och foto Seth Björk, STAR 

 

Inledning 
olen är vår närmaste stjärna och den enda som är stor nog för oss amatörastronomer att kunna se detaljer 

på. Att solen dessutom är synlig varje molnfri dag året runt gör den till ett intressant objekt. Det räcker 

med en liten apertur och en fokallängd som ger lagom hög förstoring för att kunna se hela solskivan 

fylla ut större delen av synfältet i okular eller kamera. Högre förstoring, till exempel med lämpligt okular, gör 

att det går att se mer detaljer på solytan. 

 

Det är farligt att observera solen om man inte använder en säker teknik för att skydda ögonen (risk att bli 

permanent blind) och utrustning (risk att hetta upp till för höga temperaturer). Projektion på ett papper
1
, 

användning av discokula för projektion av facettspegelbilder
2
 samt filter som dämpar solljuset

3,4
 är kända 

metoder att observera solen på ett säkert sätt. 

 

Det är enkelt att observera vitt ljus från solen genom ett neutralt gråfilter som är anpassat för solobservationer. 

Man kan då se aktiva regioner med solfläckar men inte de detaljer som dyker upp i ett smalt H-alfa-filter som 

används i speciella solteleskop. 

 

Här beskrivs ett sätt att använda ett mylarfilter speciellt framtaget för solobservationer i vitt ljus genom ett 

teleskop. Teleskopet med filtret framför ingångsöppningen kan fästas på en lämplig montering efter tycke och 

smak, till exempel en manuell alt-azimut-montering eller en motordriven ekvatoriell montering. Till denna 

artikel användes ett teleskop som var monterat på en manuell alt-azimut-montering. Visuell observation 

genom okular och fotografering med en enkel DSLR-kamera med APS-C-sensor beskrivs. 

 

Utrustning 
Ett teleskop med 90 mm öppningsdiameter och 1250 mm fokallängd (Celestron C90 MAK) var monterat på 

en manuell alt-azimut-montering (Sky-Watcher AZ5 på stativ). 

En sökare 6 x 30 mm med främre skyddslock och ett fäste som var långt nog för att sökaren skulle nå utanför 

kanten på solfiltret var monterad på teleskopet. Sökaren justerades innan solobservationerna mot en avlägsen 

telemast så att sökaren stämde överens med teleskopet. 

 

Ett solfilter som var anpassat till teleskopet tillverkades enligt beskrivningen som följde med solfilterfolien 

(Baader AstroSolar Safety Film OD 5.0), se Figur 1 och Figur 2. En bred kant runt filtret gjorde att solljuset 

inte bländade så mycket bakom teleskopet. 

 

Figur 1: Solfilter framsida Figur 2: Solfilter baksida 

 

                                                 
1NATT sid 24 
2Populär Astronomi nr 4 2023 sid 38-39 
3Telescopium nr 2 2024 sid 19 
4Telescopium nr 2 2021 

S 
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Figur 3: Teleskop med solfilter och kamerahus 

Utförande 
Visuella observationer utfördes genom okular med olika brännvidd för att 

få lämplig förstoring för att kunna se hela solskivan respektive mindre 

detaljer på solytan. För fotografering monterades ett DSLR-kamerahus 

(Canon EOS 400D) med fjärrutlösare, antingen direkt på teleskopet med en 

adapter eller med en okularprojektionsadapter för att ta fotografier genom 

lämpligt okular, se Figur 3. Med kamerahuset monterat kom inget ströljus 

från sidan in i kameran. 
 

 
 

 

Rikta in utrustningen mot solen 
Teleskopet riktades mot solen i två steg: 

1. Grovinställning utfördes genom att vrida teleskopet i alt- och azimut-led så att skuggan av teleskopet 

på marken blev så liten som möjligt, se Figur 4 och Figur 5. 

 

 

Figur 4: Före grovinställning 

 

Figur 5: Efter grovinställning 

 

2. Fininställning utfördes med hjälp av projektion från sökaren. Sökarens objektivlock togs bort och 

bilden av solen centrerades i sökarens skugga. Därefter sattes objektivlocket på igen för att förhindra 

att få solstrålar i ögonen av misstag. Se Figur 6 och Figur 7. 

 

 

Figur 6: Innan fininställning 

  

Figur 7: Efter fininställning 

 

Visuell observation respektive fotografering av solen 
Efter fininställning var teleskopet klart för användning. Ett okular som gav cirka 40 gångers förstoring 

användes för att visuellt kunna se hela solskivan. Detta okular gav ungefär samma förstoring som kameran 

monterad direkt på teleskopet utan okular. Först utfördes en ytterligare kontroll av solfiltret genom att hålla en 

hand bakom okularet för att kontrollera att inget solljus kunde ses på handen. Därefter utfördes visuell 

observation genom okularet. Efter finjustering i alt- och azimutled samt fokusering kunde solskivan 

undersökas och områden med solfläckar ses. Solens rörelse följdes manuellt genom att justera alt och azimut 

några gånger per minut. Kamerahuset monterades med en adapter och efter fokusering kunde hela solskivan 

fotograferas, se Figur 8. Intressanta områden kunde fotograferas i högre förstoring genom att använda 

okularprojektion, se Figur 9. 

 

 

OBS! Det är mycket viktigt att först kontrollera att solfiltret är helt 

och sitter korrekt monterat innan man börjar observera solen 
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Figur 8: Solen 2023-05-10 

 

Figur 9: Solfläckar 2023-05-08 

 

Avslutande ord 
Vad kan man då göra med den här typen av utrustning? Här är några exempel: 

 Se och följa aktiva regioner med solfläckar över tid och se hur de förändras. Vi är nu nära 

solfläcksmaximum och det är lätt att se många intressanta saker för tillfället.  

En bra källa för dagsaktuell information om solen finns på nätet
5
. 

 Antal fläckar kan räknas och rapporteras om man vill
6
.  

Om solfläckarna dokumenteras under flera dagar går det att beräkna solens rotationshastighet. 

 Det går även bra att se Wilsoneffekten nära solskivans kant (solfläckens mörka mitt, umbran, ser ut att 

ligga lägre än den omgivande penumbran och ytan på solen). 

 Observera solförmörkelser och se hur månen passerar framför solen, även om det är lite molnigt.  

Den partiella solförmörkelsen 2022-10-25 kunde ses genom molnen i Stockholm och fotograferades med 

den beskrivna utrustningen kompletterad med ett gulfilter framför kamerahuset, se Figur 10. 

 

 
 

 

Så, varför inte börja med stjärnskådning på dagtid? Att observera solen är inte svårt och kan ge många trevliga 

observationsstunder när det både är ljust och varmt. 

  

                                                 
5 www.spaceweatherlive.com 
6 Telescopium nr 2 2024 sid 19 

 

Figur 10: Solförmörkelsen 2022-10-25 genom moln 
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JORDUPPGÅNG – ETT OMVÄLVANDE FOTO 

Text Charles Câmara, STAR 
 

 
Jorduppgång - Earthrise. Foto William Anders, NASA. 

 

 

uförtiden är det knappast någon som häp-

nar över att se en bild på vår planet jorden 

tagen från rymden. Under gångna decen-

nier har otaliga fotografier tagits av satelliter, 

rymdstationer och rymdfarare från olika länder av 

jorden i sin helhet, i olika solbelysningar och av-

stånd. Däremot var det många för mer än ett halv-

sekel sedan som häpnade när de för första gången 

såg den blåvita planeten jorden, fritt svävande i 

rymden, stiga bortom månlandskapets horisont.  

 

 

Denna första bild på jorden fick namnet ”Jordupp-

gång” (Earthrise) och togs av den amerikanske 

NASA-astronauten William Anders på julafton 

1968. Denne legendariske astronaut omkom i en 

flygolycka i början på juni i år vid 90 års ålder. 

Trots att han gjorde mycket annat i sitt långa yr-

kesliv kommer William Anders att bli ihågkom-

men för eftervärlden som mannen som tog det 

ikoniska fotot Earthrise – bilden som ändrade både 

människans syn på sin planet, sig själva som jord-

varelser och lämnade djupa intryck på fotografen.  

  

N 
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Långt efter att han hade tagit bilden kommenterade 

William Anders det han hade sett utanför rymdfar-

kostens fönster:  

”Det var bland det vackraste jag hade sett. Samti-

digt insåg jag hur ensam och skör vår planet är. Vi 

besättningen och mänskligheten, kom hela vägen 

för att utforska månen, och det viktigaste vi upp-

täckte var vårt hem jorden”, sade William Anders. 

 

Färgfotot på jorden var det första av sitt slag. En 

del anser att detta är det viktigaste foto som någon-

sin har tagits. Sedan dess har bilden fått en mängd 

betydelser för olika människor och gav ny näring 

till freds- och miljörörelser.  Delvis fick också 

intresset för astronomin uppsving i samband med 

publiceringen av denna bild, men också på grund 

av all den uppståndelse som rådde på den tiden då 

amerikanerna höll på med de sista förberedelserna 

att skicka människan till månen, landa där och ta 

henne tillbaka till jorden. President Kennedy hade 

utannonserat detta i början på 1960-talet att det 

skulle amerikanerna uppnå – före Sovjetunionen 

som de tävlade mot och som redan hade skickat 

upp i rymden satelliten Sputnik 1, hunden Laika 

och första människan Jurij Gagarin. 

 

William Anders, tillsammans med sina kollegor 

Frank Borman och Jim Lovell, fick 1968 NASA:s 

uppdrag att färdas till månen, bland annat för att ta 

närbilder på månens yta, för att därigenom förbe-

reda för nästa grupp astronauter, med Neil 

Armstrong i spetsen, så att de skulle veta exakt 

vilken plats var bäst att landa på. Det var i sam-

band med detta uppdrag som William Anders tog 

fotot Jorduppgång.  

 

Bakgrunden till hur fotot togs är intressant i sig, ty 

det var inte alls inplanerat i deras strikta schema att 

besättningen på rymdfarkosten Apollo 8 skulle ta 

bilder på jorden. Syftet var ju att ta detaljerade 

bilder på månytan.  

 

Vid rymdfarkostens fönster fanns en kamera mon-

terad som regelbundet tog närbilder på månytan. 

Det hade bestämts att farkosten skulle göra tio 

omlopp kring månen. Under omloppets gång var 

farkosten och besättningen inne i farkosten i olika 

positioner, ibland var de på sidan, ibland upp och 

nervända, i relation till jorden, som de inte hade 

sett sedan de klev på raketen vid uppskjutningen 

21 december 1968; riktningen var hela tiden vänt 

bort från jorden. Men vid det fjärde månomloppet, 

när William Anders tittade ut genom fönstret, fick 

han i ögonvrån syn på jorden, blev häpen, och 

instinktivt sträckte sig efter kameran: 

”Frenetiskt bytte jag från svartvitt till färgfilm för 

att fånga planetens utsökta skönhet och sa till mina 

kollegor: ’Herregud, titta där borta, det är jorden 

som stiger, wow, visst är det vackert’”, sade Wil-

liam Anders och snabbt tog färgfotot. 

 

Egentligen togs originalfotot på snedden, i rät vin-

kel, så att jorden visar sig på vänster sida av fotot 

och månlandskapet på höger sida. Men den bild 

som NASA senare publicerade, inklusive tryckt på 

ett amerikanskt frimärke som Apollo 8-missionen 

hedrades med, har bilden vinklats nästan 90 gra-

der, så att man bättre uppfattar att jorden svävar 

bortom månlandskapet. 

 

Detta jorduppgångs-foto togs på ett avstånd på 386 

miljoner kilometer från jorden med den svensktill-

verkade Hasselbladkameran. I fotot på jorden 

framträder främst de blåa och vita färgerna, som 

visar hur solljuset belyser världshaven och molnen 

som delvis täcker jorden. I all ensamhet svävar 

planeten, stillsamt, nästan som om jorden står 

stilla, hängande på en osynlig krok, i en rymd av 

tomhet. I bakgrunden syns inget annat än mörker, 

det är kolsvart, endast den runda jordkulan skimrar 

av blåvita färger. Man kan klart se att jorden mar-

kant skiljer sig från månlandskapet i bildens för-

grund. Ty månlandskapet är ödsligt, grått och ytan 

är täckt av lika gråa kratrar. Eftersom månen inte 

har atmosfär finns inget som kan skapa vind, inget 

som gör att det virvlar, blåser eller rör om, allt är 

livlöst. Kontrasten mellan jorden och månen är 

uppenbar såsom den framträder på bilden. 

 

Bland många sociala aktivister betraktas William 

Anders Jorduppgångs-foto som en avgörande 

grundbult i dagens miljö- och fredsrörelser. Den 

framstående amerikanske naturfotografen Galen 

Rowell har hävdat att denna bild är ”den viktigaste 

miljöbild som någonsin har tagits”, för att den 

bidrog till att öppna ögonen för många, oavsett 

politisk och nationell tillhörighet, om vår sköra 

plats i kosmos. 

 

Jorduppgångs-bilden fick flera andra följder inom 

miljö- och fredsarbete. Under de två åren efter 

bilden hade publicerats inspirerade den tillkomsten 

av miljöorganisationer som ”Jordens Vänner” och 

”Greenpeace”. Och den republikanske presidenten 

Richard Nixon grundade USA:s första nationella 
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Astronaut William Anders. Foto NASA 

miljöenhet ”Environment Protection Agency” 

1970.  

 

Därtill inspirerade bilden till att instifta ”Jordens 

dag” som sedan 1970 årligen firas den 22 april, 

med avsikt att öka vårt medvetande om vår ömtå-

liga planet, moder jord. Men också för att öka vårt 

engagemang att värna om planeten, så att alla dess 

varelser – människor och icke-mänskliga varelser 

– och natur kan frodas och leva i samklang med 

varandra. Det är vad ordet ekologi står för: ett re-

lationellt beroendeskap mellan alla varelser, arter 

och den miljö de lever i, lever av och bidrar till 

formande av den miljöns helhet.  

 

Också inom fredsrörelsen fick Jorduppgångs-

bilden betydelse. En del anser att bilden bidrog till 

att alltfler människor, överallt i världen, fick upp 

ögonen för vår planet och oss själva som varelser 

som lever på denna enda beboeliga plats vi känner 

till i universum. Samtidigt ägnar vi så mycket tid 

och kraft till att förgöra varandra. Som bekant var 

det kalla kriget på sin höjd i början på 1970-talet, 

kapprustningen intensifierades, Vietnamkriget och 

en mängd andra krig pågick för fullt, och de första 

riktigt stora följderna av global uppvärmning hade 

visat sig. Dessutom ökade den materiella fattigdo-

men utanför västvärlden, samtidigt som stater an-

vände sina begränsade resurser till att rusta upp sin 

militär istället för att bekämpa fattigdom. Fredsrö-

relser på olika håll i världen uppmärksammade 

denna diskrepans och uppmanade makthavarna att 

satsa på fred och nedrustning istället för att rusta 

sig för lönlösa, destruktiva krig. 

Även om astronauten William Anders inte var en 

uttalad fredsaktivist, sympatiserade han med dem 

som förespråkade och aktivt arbetade med att 

främja fred på jorden samt med de som värnar 

planeten. Han sade: 

”Det är bra att folk har insett att vi bor på den här 

sköra planeten och att vi behöver ta hand om den. 

Egentligen är vår planet inte särskilt stor, vi borde 

kunna samsas och leva tillsammans i fred med 

varandra. Det här är det enda hem vi har och 

ändå är vi upptagna med att skjuta på varandra 

och hota varandra med kärnvapenkrig. I stället 

borde vi inse att, såvitt vi vet, vi är ensamma i 

detta universum och att vi alla på jorden hör sam-

man. Med denna vetskap, varför kan vi inte leva 

tillsammans i fred med varandra?” undrade Wil-

liam Anders retoriskt.  

 

Trots bedriften med genomförandet av hans och 

hans medresenärers livsfarliga uppdrag att färdas 

till månen, samt allt det Apollo 8 missionen bidrog 

till i rymdprogrammet och därefter till kommande 

generationers världsvida rymdprogram, ansåg Wil-

liam Anders att hans främsta bidrag som astronaut 

var att ta den epokgörande ikoniska bilden Jord-

uppgång. Ty den bilden gav inte bara William 

Anders ett nytt sätt att se på sig själv som männi-

ska, utan gav också mänskligheten en ny bild av 

sitt hem, som en vacker, färggrann och skör plats 

värd att värna om – för vår och för våra medarters 

skull, som människan är beroende av för vår egen 

överlevnad, alla tillsammans som hemmahörande 

på jorden. 

  

**************************************************************************************** 

 

William Anders (1933-2024), astronaut, sedermera ledamot av den ameri-

kanska atomenergikommissionen; ordförande för Nuclear Regulatory Com-

mission med ansvar för kärnsäkerhet och miljökompatibilitet; ordförande för 

det gemensamma utbytesprogrammet mellan USA och Sovjetunionen i kärn-

teknologi, samt USA:s ambassadör i Norge. 

 

 

 

 

 

 
Anders är en nedslagskrater på månen 

uppkallad efter astronauten. Den befinner 

sig på det södra halvklotet på månens bak-

sida. 
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STELLA BEHÖVER FLER MEDARBETARE TILL REDAKTIONEN! 
 

 
 
Kanske har du alltid känt en lust att vara med och skapa en tidning? Kanske ligger det en liten jour-

nalist eller layoutare djupt inne i dig? 

Eller har du erfarenhet av den typen av arbete från ditt jobb? Eller kanske från en annan förening? 

 

Nu har du chansen att få prova på! 

 

STARs tidning STELLA behöver fler medlemmar till redaktionen, och vi behöver just dig, just nu. 

 

Kom på mötet i höst där nuvarande chefredaktör Gunnar Lövsund berättar hur STELLA blir till: 

Mån 21 okt Framställning av STELLA. Gunnar Lövsund demonstrerar hur STELLA blir till. Hur kan du 

bli delaktig? 

 

Välkommen! 

Katarina Art 

 

****************************************************************************** 

 

FÅR DU STARS NYHETSBREV? 
 

   
 

Varje vecka ger jag ut ett nyhetsbrev du får på mailen. Där berättar jag vad som händer härnäst i 

STAR, vad du kan se på himlen just nu och kanske lite annat smått och gott. 

 

Som ny medlem får du inte brevet automatiskt. Vill du ha brevet, maila mig ditt namn på 

mailto:ordforande@starastro.org 
 

Vi ses i nyhetsbrevet i höst! 

Katarina Art 

mailto:ordforande@starastro.org


18 

HÄNDER I HÖST  
Text Katarina Art, STAR 

 

Söndag 29 september kl. 17 har vi bokat in ett studiebesök till observatorierna i Kvistaberg i Bro. Vi kom-

mer bl.a. få se Schmidtteleskopet som vid invigningen var Nordens största och världens näst största spegelte-

leskop. Eric Stempels berättar om hur Nils Tamm, som medgrundade Svenska Astronomiska Sällskapet, på 

1940-talet donerade mark samt pengar för inrättande av observatorier med professionella astronomiska in-

strument. Observatorierna drivs idag av Uppsala Universitet. 

 

Vi träffas vid parkeringen precis norr om Bro station för samåkning i bil kl 16.40. Efter studiebesöket fortsät-

ter de som vill till Brogrillen för att på egen bekostnad äta middag. Meny, se www.brogrillen.se . Detta är 

ingen vanlig grill, utan en prisbelönt tunnbrödsrulle-specialist. Det finns även vegetariska rätter. 

 

Anmälan senast 27/9 till mig: ordforande@starastro.org. Ange om du vill ha skjuts från stationen samt om 

du vill vara med och äta, så jag kan boka rätt antal sittplatser. 

 

Tänk på gåvänliga skor då det är skogsbacke upp till observatorierna. En ficklampa kan även vara bra att ta 

med för promenaden uppe bland observatorierna. 

 

Välkommen den 29 september! 

 

 
Kvistabergs gamla observatorium. Av Holger.Ellgaard - Eget arbete, CC BY-SA 4.0 

 

 

  

https://www.astronomiska.se/
http://www.brogrillen.se/
mailto:ordforande@starastro.org
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TOTAL SOLFÖRMÖRKELSE I EUROPA 2026-08 -12 
Katarina Art, STAR 

 
Om 2 år så blir det en total solförmörkelse i Europa. Du blir kanske inspirerad av Ingrid Nennesmos artikel i 

detta nummer av STELLA av att resa och se en själv? 

 

 
eclipsophile.com/tse2026/ 

 
Från Sverige är förmörkelsen partiell. Men vill du se totaliteten (som är något helt annat än den partiella fasen 

som du behöver använda filter för att kunna se), får du ta dig antigen till Island eller Spanien. Största totalitet-

en sker över Atlanten. Naturligtvis finns det kryssningar som tar dig någonstans dit. Men om du inte vill betala 

det dyra priset, utan komma undan billigare, är det Island eller Spanien som gäller.  

 

Vi är säkert fler i STAR som tänker passa på att resa till denna förmörkelse, så varför inte göra det tillsam-

mans?  

 

 
https://www.timeanddate.com/eclipse/solar/2026-august-12 

 
Först och främst ska vi bestämma var vi vill se förmörkelsen någonstans. Därefter titta på vilka andra sevärd-

heter vi kanske kan passa på att besöka, kolla boende, transport etc. 

 

Vi träffas för ett första möte mån. 16 september kl. 19 i Magnethuset för att gemensamt komma överens om 

detta. Det blir fler möten efter detta, häng med från början och var delaktig i besluten. 

 

Välkommen den 16 sep! 

 

eclipsophile.com/tse2026/
https://www.timeanddate.com/eclipse/solar/2026-august-12
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E-post _____________________________ 

 
    

 

 

 

 

  

Slöjnebulosan (The Cirrus Loop) i Svanen är resterna av en supernova. De yttre delarna är lätt synliga i ett te-
leskop. Foto Håkan Lundberg. 

Komet C/2014 Q2 Lovejoy fotograferad av Göte Flodqvist 2015-02-16 från Gotland. 


