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STELLA ar medlemstidningen utgiven av och for STAR, Stockholms Amat6rastronomer.

Tidningen utkommer med c:a 300 exemplar, 3 ganger per ar. Tf. redaktor och layout Gunnar Lovsund. Ansva-
rig utgivare &r Katarina Art, Lilla slingan 5B, 192 73 Sollentuna.

ALLA BIDRAG AR VALKOMNA. Redaktoren ft')rber_l_éller sig ratten att, i samrad med forfattaren, redigera
artiklar och bilder sa att de passar det aktuella numret. Ar du tveksam om materialet passar, kontakta redakto-
ren. Tala om hur du vill ha din artikel. Material kan aven mailas till nagon i Redaktionsradet (se nedan).

Foreningen ar en underavdelning till Svenska Astronomiska Sallskapet och ar ocksa ansluten till Forbundet
Unga Forskare och Unga Forskare Stockholm, vilka sarskilt vander sig till ungdomar under 26 ar.

Vi forfogar Gver tva observatorier i Stockholmstrakten: ett i Saltsjobaden och ett i var klubblokal Magnethuset
pa Observatoriekullen. STAR anordnar féredrag, bild- och filmvisningar, astronomiska observationer,
astrofoto, teleskopbygge, vanlig motesverksamhet m.m. P& mandagar kl. 19.00, utom under helger och skol-
lov, haller STAR 6ppet i Magnethuset for varande och blivande medlemmar.

Pa var hemsida www.starastro.org kan du ldasa mer om STAR, se aktuellt program och njuta av medlemmars
bilder i Galleriet. Som medlem uppmanas du att sjalv lagga in bilder i Galleriet. Pa hemsidan finns &ven upp-

gifter om aktuella medlemsavgifter. Vart PlusGirokonto 708705-9. Organisationsnr 802522-2590.

Adress: STAR, Stockholms Amatérastronomer, Drottninggatan 120 B, 113 60 STOCKHOLM
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Omslagsbilden: | stjarnbilden Ormbéraren (Ophiuchus) finns detta stjarnbildande omrade kallat Rho
Ophiuchi Region. Stjarnan Rho Ophiuchi ar den mittersta av de tre ljusa stjarnorna i bildens éverkant.
Fordjupning av bildens innehall gors lampligen med Google.

Géte Flodqvist tog denna fina bild med ett litet teleskop och Canon DSLR kamera fran Grossglockner
Hochalpenstrasse, Osterrike, i juli 2018. Exponeringstid 4x60 sekunder.
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INLEDAREN

Hej alla STARar!
Valkomna till en host med STAR!

Vi startar hostens program med en traff for de som
ar forevisare man 28 aug klockan 19. Sedan har vi
start for 6vriga medlemmar den 4 september kl 19
med samtal om hdstens program och vad som sker
pa himlen under hosten. Vara traffar sker om ej
annat anges i Magnethuset uppe pa Observatorie-
kullen vid Odenplan, klockan 19. Magnethuset &r
den vastra flygelbyggnaden till Gamla Observato-
riet mittemot Café Himlavalvet.

Godbitar ur hostens program:

o Loérdag 14 oktober. Host-STAR-party 2.
Utflykt till Ingard, Bjornoreservatet, med
egna bilar eller buss. Ta med egen utrust-
ning. Vi ses darute kl 17.45-18.15.

Karta:
www.starastro.org/observationsplatser/
(endast for inloggade medlemmar)

e Foredrag mandag 18 september klockan
19. Gammablixtar och Gravitationsvagor.
Erik Lindblad-Nyman beréttar.

e Foredrag mandag 9 oktober. Att ut-
vecklas som astrofotograf - tio ars fa-
cit. Michael Nekludov talar om sina er-

farenheter.

Se hdstens program hér:
https://www.starastro.org/stars-hostprogram-2023/

Du vet vél att du kan lasa STELLA pa datorn eller
mobilen? Vi har dven en bladderfunktion for det

senaste numret. Tidningens 3 senaste nummer far
man ldsa om man loggar in som STAR-medlem,
aldre nummer far alla lasa fritt, med fargbilder och
lankar.

Ga till: www.starastro.org/utgivna-nummer for de
senaste numren, och till: www.starastro.org/aldre-
nummer/ for aldre nummer.

Jag vill aven passa pa att puffa for STELLAS
korsord som &r populért. Se sidan 19. Men fler
borde skicka in svaren, ni kan antingen skanna det
losta korsordet eller fota av det och maila mig,
eller sms:a.. En l6ésare vinner en trisslott varje
gang, med chans att vinna miljoner.

Véalkommen i host!
Katarina Art, Ordférande
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Nyhetsbrev

STARs nyhetsbrev berattar vad som hander i STAR harnast och vad som syns pa himlen med nakna 6gon
(utan kikare eller teleskop) just nu. Vill du prenumerera pa nyhetshrevet, maila ordforande@starastro.org
Nyhetsbrevet kommer ut 3-4 ganger i manaden under skolterminerna, lagom till helgen. Jag skickar det till dig
som hemlig mottagare sa din mailadress sprids inte. OBS, du far inte brevet automatiskt som ny medlem, aven
om du angett din mailadress vid tecknandet av medlemskap, du maste maila mig separat-

Anmalan till nyhetsbrevet

Skicka mail till ordforande@starastro.org eller skanna QR-koden har bredvid.
Du behdver ladda hem en QR-kod-lasare, t.ex. QR Code Reader.

Katarina Art
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2023-04-03 Mandagstraff

Denna kvéll hade vi mantitt pa programmet. Det
kom ca 17 personer. Vadret var klart. Forst visade
Bernt Balkh bilder fran sin resa i Asien de senaste
manaderna. Darefter var det dags for teleskoptitt.

Och vilken minnesvérd kvéll vi fick! Forst tittade
vi p& manen, helt OK. Sedan styrde vi teleskopet
mot Venus som lyser som en diamant pa kvalls-
himlen. Déarefter var det nagon som lyckades hitta
Merkurius fran kupolen mellan husen och traden!

Vi tittade alla visuellt, och sedan stallde vi in Mer-
kurius i Celestronen.

Alla blev superglada 6ver denna syn, och det var
forsta gangen att se Merkurius for manga av delta-
garna, roligt att fa dela deras stora 6gonblick!

En fin kvall att minnas tillbaka till :-)

Katarina Art
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2023-04-17 Observationskvall med utflykt

En utflykt till vara observatorier i Saltsjobaden
stod p& programmet. Hela 18 personer narvarade.
Manga hade bilen med, sa skjuts fran Observato-
riekullen var inget problem. Védret var toppen och
alla kunde njuta av en vacker solnedgang i vaster.

Vi tittade pa Venus och Mars i astrografen. Hen-
rik Claesson Pipping ledde utflykten och berat-
tade om historien bakom byggnaderna och styrde
teleskopet med van hand.

Katarina Art




2023-04-22 Kulturnatt Stockholm

Kulturnatten blev en handelserik kvall som be-
soktes av 300-400 personer mellan kl 18-24. En
del fick sta i ko 6ver en timme for att fa komma in
och titta pa teleskopet.

Tony Saers hade ordnat ett stralande event med
hjalp av bade STAR-medlemmar och egna be-
kanta.

KI 18 och 19 fylldes Magnethusets sal till brist-
ningsgransen med ahorare till féredrag om gam-
mablixtar och gravitationsvagor héllet av Erik
Lindblad—Nyman.

Pa garden hade ordnats ett bokbord med diverse
astronomilitteratur. Manga besokare tog ett exem-
plar av var PR-Stella.

Tony Saers
ar dorrvakt

STARs Dobsonteleskop stélldes upp pa garden och
manga besokare fick ta sig en titt pd Venus och
Manen.

Uppe i kupolen héll Bernt Balkh och Gunnar
Lovsund visningar med Celestron-teleskopet for
grupper pa 8 personer at gangen. Gruppindelning-
en fungerade fint tack vare ett smart system med
bollar. Manen visade upp en fantastiskt fin skara
liksom dven Venus.

Ute pa garden hade vi funktionérer som pratade
astronomi med de véntande i kon.
Gunnar Lévsund
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Erik Lindblad-Nyman forel&ser

I vantan pa inslapp

Bengt Rutersten beman-
nar Dobson-teleskopet

ifls

Eva Thorn skoter bokbordet
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2023-04-24 De markligaste stjarnorna i galaxen

Foredrag av Peter Mattisson om nagra svarforkla-
rade stjarnor. Vi var 20 deltagare bade pa zoom
och i lokalen. Ett mycket intressant féredrag som
gav oss nagot att fundera pa. Vad kan vara orsa-
kerna till dessa annorlunda stjarnor?

Nedanstaende lankar ger mer information, tyvarr
pa engelska:

Tabby’s Star:

A 1,574-Day Periodicity of Transits Orbiting KIC
8462852
https://app.aavso.org/jaavso/article/3327/

HD 139139:

The Random Transiter — EPIC 249706694/HD
139139
https://arxiv.org/pdf/1906.11268.pdf

Przybylski’s Star:

HD 101065-a GO Star with High Metal Content
https://ui.adsabs.harvard.edu/abs/1961Natur.18
9..739P/abstract

S

De markligast a i galaxen
Foredrag av Peter Mattisson / 1
STAR 2023-04-24 - i

Isotope shift and search for metastable superheavy
elements in astrophysical data:
https://arxiv.org/abs/1703.04250

Nuclear waste spectrum as evidence of technolo-
gical extraterrestrial civilizations
https://ui.adsabs.harvard.edu/abs/1980lcar...42.
.149W/abstract

Identification of absorption lines of short half-
life actinides in the spectrum of Przybylski's star
(HD 101065)
https://ui.adsabs.harvard.edu/abs/2008KPCB...
24...89G/abstract

Foredraget spelades in, men inspelningen blev
tyvarr misslyckad. Powerpoint-presentationen
kommer att finnas har (for medlemmar, efter in-
loggning): starastro.org/foredrag/

Tack Peter for foredraget och alla spannande lan-
kar!
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Peter Mattisson
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2023-05-08 Astrofotokvall

Som vanligt en givande kvall for de som gillar
astrofoto. Har kan man visa upp sina fotografiska
insatser med bade bra och daliga bilder. Alltid lar
man sig nagot! Resultaten som visades upp denna
kvéll var bade bra, intressanta och motivmassigt
varierat.

Forst ut var Gote Flodgvist som forklarade vad
dispersion ar och att det ar bast att fota objekt som
ligger hogt Over horisonten. Han hade detaljrika
bilder pd Sombrerogalaxen och Antenngalaxerna
tagna pa Oland under mérk himmel.

Bengt Rutersten fotar mest fran sin bostad i Farsta
och nu var det konjunktionen Jupiter och Venus,
en animering av norrskensbilder, den gréna kome-

ten C/2022 E3 (ZTF) och den planetariska nebulo-
san NGC2371 som han hade fangat pa bild.

Katarina Art visade bilder tagna med Canon-
kamera utan teleskop. Bl.a. Manens ockultation av
Mars, komplexa halos kring solen, séllsynta pér-
lemormoln pa 20-30 km hojd, kometen C/2022 E3
(ZTF) och konjunktioner med Venus, Jupiter och
Merkurius.

Bernt Balkh hade rest i Kambodja och Thailand
och bl.a. besokt den gamla helgedomen Angkor
Wat, som har kosmisk anknytning. Se vidare arti-
kel pa sidan 15.

Michael Nekludov har ett observatorium pa Toro
som kan fjarrstyras fran Nacka. Han kunde visa
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upp massor med langtidsexponerade bilder, ofta
tagna med smalbandsfilter. Bland de bésta var
Heart- och Soulnebulosorna 1C1805 resp. 1C1848
liksom Dubbelklustret i Perseus. FOr nagra bilder
hade han anvant Margareta Westlund-teleskopet i
Spanien.

Gunnar L6vsund deltog via ZOOM och berattade
om sina vedermddor med att uppgradera sin ut-
rustning for att kunna kéra programmet N.I.LN.A.
Han visade fotoresultat for Manen, M63 Solrosga-
laxen samt klothoparna M3 och M13.

Bilderna visade tydligt vilken variation av objekt
det finns att fotografera. | Magnethuset var det 22
personer och fyra ytterligare var med pa ZOOM.

Soul Nebula IC 1848 i Cassiopeja, 2023-02-18, Tord.
Foto Michael Nekludov
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2023-05-22 Varfest

Varfesten ar sasongens avslutning. Hela 23 med-
lemmar deltog och vi hade en mycket trevlig korv-
grillning med bra stdmning och maten réckte till
alla, tack vare att ni foranmalde er sa duktigt.

Jag séger stort GRATTIS till Magnus Zeisig som
vann var fragesport och fick en chokladask!
Styrelsen vill rikta ett stort TACK till alla som lagt
sin fritid pa att hjalpa till i STAR under terminen.
Utan er, ingen verksamhet! :-)

Katarina Art

Ordforande Katarina Art delar
ut priset i fragesporten till
vinnaren Magnus Zeisig.



Ar Litium var civilisations raddare i néden?

Text Gunnar Bokhagen, STAR

Gunnar Bokhagen konstaterar att Moder Jord har varit med om 5 massutdéenden. Ar nummer 6 pa ingang?
Manskligheten befinner sig tidsaldern “Antropocen” dar vi sjalva har formagan att styra var utveckling och

Ode.

et var en portugis vid namn: J. B. And-

rada, ledamot i brasilianska vetenskaps-

akademien som ar 1800 lade grunden
till upptackten av litium, genom insamlande
mineraler nar han var pa studieresa i bland annat
Sverige och Norge. Vid Ut gruvor sdder om
Stockholm fann han ett mineral som han dépte
till petalit, men namnets etymologi angavs ej.
Upptackten foll i glomska men ar 1817 aterupp-
tdcktes petaliten av E. T. H. Svedenstierna en
nitisk mineralog som kande igen mineralet. Nu
forsag Svedenstierna Berzelius laboratorium i
Stockholm med &mnet petalit for en grundlig
analys. Det var en nyanstalld yngling vid namn
J. A. Arfwedson som fick dran att genomfdra
undersokningen. Han vagde in ett gram och an-
vande en mortel dar han finrev provet. Kalium-
karbonat tillsattes och uppslutning med smaélt-
ning som lakades med vatten. Ldsningen blev
torr nér saltsyran tillsattes som surgdrning. Hér-
med kunde Kkisel-syra dehydratiseras, glddgas
och filtreras ifran samt végas in som kiseldioxid
SiO,. Vidare bestdamdes halterna i I6sningen som
befriats fran kiselsyra som féalldes med jarn och
aluminium som hydroxider med ammoniak.

Resultatet av analysen visade att 96 % av 100 %
av de oxider han bestamt endast kunde pavisas.
Mineralprovet sattes i l6sning och fallde ut alla
metaller utom alkalier samt kiselsyra. Svavel-
syra tillsattes for att uppna torrhet. Nu vagdes
det natriumsaltet som omréaknades till natrium-
oxid och resultatet blev drygt 100 %. Januari
1818 i brev fran Berzelius till Hisinger citat:
”Alla dessa omstandigheter hava foranlett oss
att tro att petaliten innehalla ett nytt alkali ma-
handa av en sd grov mattnadskapacitet att da
saltet berdknas sadsom natronsalt, dverskottet i
vikt uppkommer genom den omstandigheten att
saltet haller 1angt mindre basis &n natronsaltet”.

Arfwedson hade upptéckt oxiden av en ny alka-
limetall. Berzelius och Arfwedson valde grund-
amnesnamnet lithion pa grund av att alkalit hit-
tades i mineralriket. William Thomas Brande -
sedermera invald i ”Kungliga institutionen av
Storbritannien” - intresserade sig for upptackten
av den nya oxiden av en alkalimetall i Sverige. |
hans bok, den andra utgavan ”Manuals of Che-
mistry (1821)”. ”Nar lithia utsatts for inverkan
av Voltas stapel sonderdelas den med samma
fenomen, som pottaska och soda, en glansande

vit och mycket brannbar metall avskiljs. Jag
kallar metallen litium eftersom termen lithia
anvands for dess oxid™.

Litium &r placerat i s-blocket i grupp 1 som
nummer 3 langst upp till vanster under véte i
det periodiska systemet och tillhér gruppen
alkalimetaller, som alla har en valenselektron i
sitt yttersta orbitalskal. Nar denna enda elektron
avges sker en oxidering sa att adelgasstruktur
uppstar. Litium har mycket reaktiva egenskaper
och aterfinns darfor ej som ren metall i naturen,
metallen reagerar langsamt med vatten och
syre. Medelhalten i jordskorpan &r 20 ppm och i
oceanerna 0,17 ppm. Metallen & mjuk och sil-
vervit och av alla fasta grund@mnen &ar den latt-
ast, och paminner om magnesium rent kemiskt.
Densiteten ar 0,534 g/cm’. Litiums smaltpunkt
ar 181°C och kokpunkt 1347°C, atomvikt 6,94.
Litium anrikas i jordskorpan i granitiska
pegmatiter. De viktigaste mineralerna ar petalit,
Lepidolit samt Spodumen rent tekniskt.

Produktionen av litium var under 2018 85000
ton/ar. Brytvarda reserver berdknas till 39 mil-
joner ton och de storsta reserverna finns i Sy-
damerika. 1998 producerades exempelvis
65500 ton spodumen i Sons of Gwalia, Austra-
lien. Kina och Sydkorea har atervunnit 97000
ton under 2018. Ur anrikat material fran gruv-
driften framstélls litiumkarbonat genom elekt-
rolys av en saltsmalta av kaliumklorid med an-
delen 45 % och 55 % lithiumklorid som be-
blandas och smélter vid 352°C och resultatet
blir lithiummetall. Stjarnornas energiforsorj-
ning i universum utgors av fusion av véte till
helium eller forenklat uttryckt som 4H -> He.
Litta atomkérnor “fusioneras” (slas samman)
och energi frigdrs. Har krévs temperaturer kring
10 miljoner grader med hjalp av ett enormt
gravitationstryck. Fusion pa jorden blir nu moj-
ligt genom lIter-projektet som &r under upp-
byggnad i Cadarche i Frankrike. Den forsta
generationens fusionsreaktor. Ett samarbete
mellan EU, Ryssland, Kina, Indien, Japan, Syd-
korea. Det erfordras fusionsreaktioner mellan
vateisotoperna deuterium och tritium. Deute-
rium finns i vatten med 35 gram/m®.och tritium
finns ej naturligt utan framstélls av litium. Tri-
tium d&r ett radioaktivt bransle med en halve-
ringstid pa 12,6 ar. System for hantering av tri-
tium och inkorporation i anldggningen har ut-



vecklats och reaktortypen kallas “Tokamak”
och har formen av en cylinder med en hojd pa
24 meter och en bredd pa 30 meter. Temperatu-
rer pa 100 miljoner grader Celsius kravs for
fusionsenergi. Iters fusionsreaktor kommer ge-
nerera 400 MW fusionseffekt under 6 minuter
och succesivt forlangas till stationér drift. Mi-
nisterradet inom EU har som huvudmal att
uppna utslappsfri storskalig produktion av
elektrisk baskraft under senare halften av ar-
hundradet med ett betydande bidrag till varl-
dens energiproduktion. Iters kostnad berdknas
uppga till 4,6 biljoner pund beraknat pd 2000-
ars penningvarde. Iter kommer att st fardigt ar
2025 och vara i drift i 20 ar.

D-T reaktionen (eller litiumdeuterid och tri-
tium) ingdr i vatebomben nar en uranbombs-
explosion startas. 2019 ars Nobelpris i kemi
tilldelades Akira Yoshino, John Goodenough,
Stanley Whittingham for upptéckten av litium-
jon-batteriet. Teknologin ar ett arbete som pa-
gatt i narmare ett halvt sekel. Laddningsbara
litiumjon-batterier anvands idag i mobiltelefo-
ner, laptops, videokameror, radiostyrda elbilar
och mp3-spelare m.m. Under 2018 saldes 2,08
miljoner elektriska bilar. Det motsvarar 2,2 %
av den totala forséljningen globalt och exem-
pelvis Tesla modell S anvénder omndmnda
batterier i sina bilar och i Teslas lasthil (semi)
som har en rackvidd pa 80 km per laddning.
Vidare ar elcyklar, elbussar pa uppgang.

Den positiva elektroden utgérs av litium-
kobolt-oxid och den negativa elektroden bestar
av grafit (kol) och ké&nnetecknas av en hog
energitathet. Det uppladdningsbara litium-jon-
batteriet har litiumjoner som fran den negativa
elektroden ror sig till den positiva elektroden
under urladdning och ater under laddning. Cell-
spanningen éar attraktiv: i ackumulatorn &ar den
3,3 - 3,7 V om man jamfér med NiMH som
ligger pa 1,2 V. Det finns icke omladdningsbara

och hallbara litiumbatterier som har litium som
anodmaterial och som elektrolyt anvénds, ett
organiskt losningsmedel som ar 16sligt med
litiumsalter. Laddningstatheten ar 200-400 WH/
kg. Anvandningstid pa 10 ar med lagt stromut-
tag samt intermittent. Anvandningsomraden ar
raknedosor, kameror, fjarrkontroller m.m.

Inlegering av litium till aluminium anvands vid
tillverkning av flygplan och resultatet blir 10 %
i viktminskning. Berdkningar visar en besparing
pa 3500 liter flygbransle per kg i vikt om man
ser till hela flygplanets livslangd.

Pacemakrar har ett speciellt litiumbatteri med
ett katodmaterial av jod. Anodens elektrolyt
utgors av en tackt litiumyta med en ledande
plast - polyvinylpyridin.

Litium ar ocksa en livraddare inom medicinen.
Upptackten gjordes av tva danska lékare, bro-
derna Carl och Fritz Langeunder i slutet av
1800-talet. Litium anvands som l&ékemedel mot
psykisk ohdlsa som exempelvis bipolar sjuk-
dom, depression samt maniskt depressiva till-
stand i bade forebyggande syfte samt for att
bota dessa tillstand.

Litiumjoner liknar kemiskt natriumjonerna i
manniskokroppen vilka har en rad olika funkt-
ioner i cellerna. Litiumjoner paverkar signalsub-
stanserna i hjarnan och detta leder till att hela
hjarnans signalsystem paverkas.

Litium anvénds aven till keramer samt till glaser.

Referenser:

1. Per Enghag Bok 3 sid. 215-225. Sid.196

2. Pdf -filer och forelasningsanteckningar ifran kursen
”Grundamnenas upptackt 2020.

3. Nature Communication.10 article nr:5398 (2019)
introd.

4. EU-kommissionen KL-60-04-256-SV-C sid10-11,26
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PLANETERNA HOSTEN 2023
Katarina Art, STAR

Vilka planeter star bra till for observation fran Stockholms horisont under hosten?
Har kommer en sammanfattning. Planeterna ar mycket latta att se med blotta Ggat om man vet nér och at vil-
ket hall man ska titta.

Merkurius: Syns som morgonplanet i slutet av september, sedan inte mer i ar:

2219 25/9
19/9 .~ AT+, 2809

" 110

" 410
9.1° .
710

Enklast hittar du Merkurius ungefar mellan den 25 september och 1 oktober da den &r ljusstarkare. Titta 40
minuter fore soluppgangen (ca kl. 06.00).

Venus: Syns pa morgonen innan soluppgangen. De vita siffrorna anger manaden, y-axeln ger grader 6ver
horisonten. Venus syns bra fran september &dnda in i december.

pa morgonen pa natten

opposition

Yenus sedd fran Stockholm ar 2023

Mars: Syns inte alls
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Jupiter: Syns hogt pa himlen hela hosten pa kvéllen/natten, titta i S-SV mitt i natten.

pa morgonen pa natten

10 H50° 4
+ + A 12

upiter sedd fran Stockholm ar 2023

Saturnus: Syns bra hela hosten pa natten, titta i S-SV.

pa morgonen pa natten

Saturnus sedd fran Stockholm ar 2023
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FUNDERINGAR OM LJUSFORORENINGAR

Text Magnus Zeisig, STAR

Nagot att tdnka pa, inte bara for amatorastronomer utan aven for beslutsfattare inom olika omraden.

Negativa effekter av dverdriven artificiell belysning

Overdriven artificiell belysning kan ha flera nega-
tiva effekter, b&de direkt och indirekt.

A. De mest direkta effekterna &r kostnaderna for
installation och drift (energi och underhall), och
pa litet langre sikt de nu ofta forbisedda kost-
naderna for demontering och atervinning, dar
framst energikostnaderna plotsligt kan dka kraf-
tigt, som har synts under Ukraina-krigets ener-
gikris 2022-2023.

B. En annan ganska snabb effekt ar att nattbelys-
ning, aven ganska ljussvag sadan, som t.ex.
upplysta stadshorisonter, minskar melatonin-
produktionen hos manniskor och ger upphov
till somnstorningar och, via detta eller andra
annu ok&nda mekanismer, 6vervikt, depression,
storningar i amnesomsattning, hjart/karl-
sjukdom och mojligen aven cancer, och darmed
samhallskostnader for 6kad sjukvard och pro-
duktionsbortfall.

C. Nattbelysning paverkar aven andra organismer
och stor deras beteenden, sannolikt delvis pa
liknande satt som hos ménniskor, men aven ge-
nom t.ex. Okade aktivitetsperioder hos dagak-
tiva organismer, och minskade aktivitetspe-
rioder hos nattaktiva organismer, underlattande
for synberoende rovdjur men forsvarande for
deras bytesdjur, darigenom rubbade ekologiska
balanser och, utbver att skada miljon och for-
stbra naturvarden, riskerar att orsaka produkt-
ionsforluster och 6kade samhallskostnader ge-
nom att hdmma for manniskan nyttiga organ-
ismer och gynna for manniskan skadliga organ-
ismer.

D. Atrtificiella ljusfororeningar lyser ocksa upp
natthimlen och forsvarar astronomisk forskning
som ger grundstenar till var forstaelse av verk-
ligheten och &r eller kan bli viktig for t.ex. ut-
veckling av nya energisystem, som den natur-
liga fusionskraften i stjarnor, men aven kom-
mersiellt utnyttjande av astronomiska resurser,
som brytning av mineral och séllsynta grun-
damnen pa asteroider i vart solsystem, och
ocksa helt nya omraden t.ex. baserade pa den
ganska nyligen upptéckta och dnnu mystiska
mdorka energin som just nu utforskas och kan ge
upphov till helt nya principer for energipro-
duktion och rymdfart.
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E. Pa langre sikt kan stjarnhimlens drunknande i
aterskenet fran artificiell belysning som ber6var
aven vanliga manniskor den fascinerande upp-
levelsen av tusentals gnistrande stjarnor i olika
konstellationer pa natthimlen, Vintergatans dif-
fusa ljusband av miljontals andra, ljussvaga
stjarnor Over hela himlavalvet, och meteorer
som blixtrar till 6ver natthimlen, forsvaga in-
tresset fOor astronomi och rymdfart och for-
hindra atervaxten inom ett omrade som ganska
snart ser ut att bli samhéllsekonomiskt viktigt,
bade vad galler att utveckla och producera ut-
rustning for rymdfart, dar Sverige idag ligger
langt framme, och for att utvinna astronomiska
naturresurser, dar Sverige riskerar att hamna pa
efterkélken.

Atgarder

For att minska ontdig belysning, och darigenom
minska bade direkta kostnader for installation, drift
och atervinning, och indirekta kostnader genom
negativa effekter, bor planering och utférande
goras utifran verkliga behov. Vid ungefar likvar-
diga alternativ vad galler direkt effekt och kostna-
der bor valen baseras pa en minimering av potenti-
ellt skadliga effekter.

1. Finns ett praktiskt behov av belysningen eller
ar den avsedd att skapa en konstnarlig eller pa
annat satt dekorativ effekt? | det sistndmnda
fallet kan det vara mojligt att antingen avsta el-
ler ersdtta den aktiva belysningen med reflek-
terande eller ljusbrytande ytor, eller begrénsa
belysningen till de tider da (flest) manniskor
ser den, sa att den kanske inte behdver vara
tdnd hela den morka perioden utan styras av
timers eller sensorer.

2. Kan man optimera anvandningen av nddvan-
dig belysning? Aven vid praktiskt behdvd be-
lysning kan reglering med timers eller sensorer
minska bade energidtgang och ljusfororening
kraftigt. Detta gors redan idag pa manga stal-
len med t.ex. sensorstyrning av innebelysning,
entré- och uppfartsbelysning, och solcellsfor-
sorjd gang- och cykelbanebelysning. Energibe-
sparingen och darmed minskningen av ljusfor-
oreningar uppgar i manga fall till mer an 90 %.



3. Hur stark behoéver belysningen vara? ldag

finns en tendens att ersatta aldre belysning
med betydligt mer ljusstark diodbelysning, da
den sistnamnda ar sa energisnal jamford med
aldre belysning att det fortfarande ger en avse-
vard energibesparing, och installations- och
Ovriga driftkostnader ar relativt oberoende av
ljusstyrkan. | sadana situationer bor man fraga
sig om man vinner nagot praktiskt pa att 6ka
ljusstyrkan bara for att man kan.

Hur nyttjar man ljuset fran belysningen bést?
En rundstralande ljusarmatur utomhus, som en
klassisk "ljusboll”, utnyttjar bara ca 1/3 av det
avgivna ljuset effektivt. Resten stralar uppat,
och bidrar enbart till den allménna ljusférore-
ningen av himlen, eller at sidorna, och bidrar
till blandning och nedsatt morkerseende. Det
sistndmnda kan krava storre ljusstyrka &n an-
nars nodvandigt. Med lampligt utformade re-
flektorer (t.ex. "hatt™) pa armaturen kan belys-
ningen styras mot marken dar den behovs.
Detta kan minska den behovda ljusstyrkan
med 75-80 %.

Var bor belysningen placeras? Ytmassigt bor
belysningen placeras sa att den inte delvis
skyms av byggnadsdelar och véxtlighet. Detta
kan minska behovet av belysning och energi
med upp till 50 %. HOjdmassigt ar den opti-
mala hojden ca 35 % av avstandet mellan be-
lysningsarmaturerna. Detta bade maximerar
belysningen av de minst upplysta ytorna mitt
emellan belysningsarmaturerna och minskar
kontrasterna mellan de mest upplysta ytorna
direkt under belysningsarmaturerna och de
minst upplysta ytorna mitt emellan belys-
ningsarmaturerna. Den minskade kontrasten
bade forbattrar morkerseendet och underlattar
Ogats adaption sa att vaxlingarna mellan ljus-
starka och ljussvaga omraden inte blir sa trott-
samma for 6gat. En parkvdag med 20 m mellan
armaturerna och ljuskéllorna 4 m upp (20 % av
avstandet) innebér en kontrast pa 9,86, medan
ljuskallorna 7 m upp (35 % av avstandet) in-
nebar en kontrast pa bara 2,65.

e d
Bortle-skalan anger himlens ljushet. 1 pa skalan anger en helt mérk himmel
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6. Fasad- och fonsterbelysning har oftast ingen
praktisk funktion och det bor dérfor évervagas
om den éverhuvudtaget ar nddvandig. Om fa-
sadbelysning &ndad anses nodvandig bor den
riktas uppifran och ned, fran t.ex. armaturer pa
takkanten, hellre an fran armaturer pa marken.
Fonsterbelysning bor utformas sa att sa mycket
som mojligt av ljuset riktas nedat, dar ocksa
betraktarna oftast finns, i stallet for uppat, dar
den ljusférorenar himlen.

7. Tradbelysning fran marken har oftast ingen
praktisk funktion och det bor darfor dvervagas
om den éverhuvudtaget &r nédvéndig. | de fall
syftet med tradbelysning delvis &r att ersatta
traditionell belysningsarmatur sa ar detta ett
sloseri med energi da det morka lovverket eller
det glesa bladlésa grenverket ar en valdigt da-
lig reflektor som absorberar eller later det
mesta av ljuset passera upp mot himlen for att
bidra till den allmédnna ljusféroreningen utan
belysningseffekt. Betydligt battre belysnings-
effekt fas med traditionell armatur.

8. Awven nedatriktat ljus fran val utformade arma-
turer reflekteras i varierande grad mot marken
och bidrar till den allménna ljusféroreningen.
Hér spelar underlaget en stor roll, och betong,
"dammig" asfalt, grus och sand reflekterar be-
tydligt mer &n frasch grénska, moérka plattor
och farsk eller ren asfalt. Det innebdr att arma-
tur placerad Gver grasmattan nagon meter vid
sidan av t.ex. en parkvdg bidrar betydligt
mindre till ljusféroreningen an en armatur bojd
till mitt Over parkvéagen.

Slutsats

Flera av de hér foreslagna 6vervdgandena och
atgarderna ger ekonomiska besparingar bade pa
kort och lang sikt.

FOr oss amatdrastronomer &r det extra viktigt att vi
har mojlighet att utéva var hobby pa sd morka
platser som mojligt. Aven manniskor i allmanhet
kan gladjas at att se en stjarnbestrodd himmel.

Las mer pa denna lank https://www.darksky.org/
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https://www.darksky.org/

TELESKOP BORTSKANKT

I maj fick alla STAR-medlemmar magjlighet att ansoka om att fa ett dldre teleskop som skankts av en medlem.
STAR skulle utifran ansokningarna fa valja den som skulle fa utrustningen. Valet foll pa Staffan Junel som

nedan presenterar sig sjalv.

Hej,

Jag heter Staffan Junel och &r den som nu far moj-
lighet att anvénda det teleskop, Celestron C8, som
Gunnar Bjorklund har skankt. Jag riktar ett varmt
tack till Gunnar som genom sin generositet gjort
det mojligt for mig och langre fram andra i STAR
att fa utnyttja detta teleskop. Sedan ar det val ocksa
pa sin plats att tacka STAR for att jag blir den
forsta att fa disponera C8:an. Mitt medlemskap i
STAR var en julklapp fran min fru for ett antal ar
sedan.

Nar jag skriver detta sitter jag i vart feriehus i Da-
larna, ndrmare bestdmt i Téallberg. Det ar en varm
sommardag och dagarna dr under sommaren vél-
digt langa har. Stjarnhimlen kanns just nu langt
borta, men vintern kommer och da har vi manga
fantastiska klara, mdrka och stroljusfria nétter. Det
kan bli perfekta forhallanden for att anvanda te-
leskopet.

Nagra ord om mig sjalv. Jag har en civilingenjors-
utbildning i elektronik i botten. Redan tidigt i min
yrkesbana borjade jag med utveckling av framtida
teknik inom mikrokretsar och radio. Under resans
gang har jag haft formanen att fa arbeta med ut-
veckling av produkter och produktionsteknik i
frontlinjen inom mikroelektronik, nanooptik, digi-

Staffan Junel
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tal bildbehandling och fotografi. Det har varit éver
50 ar med avancerad teknik. Vid sidan av arbetet
har jag bland annat dgnat mig at modelljarnvags-
bygge och har en liten verkstad for saval elektronik
som lite mekanik.

For sa dar 10 ar sedan fick jag lite mer tid 6ver och
borjade intressera mig for Einsteins relativitetste-
ori. Intresset fordjupades till kvantmekanik. Myck-
et hade ju hant sedan mina studier pa 1960-talet.
Det ena gav det andra. Intresset for teorin ledde
mig in pa astronomin som en forlangning av dessa
teorier. For att forstd sammanhangen i universum
battre valde jag att under de senaste 5 — 6 aren lasa
orienteringskurserna i astronomi, svarta hal och
kosmiska explosioner samt modern kosmologi pa
Stockholms Universitet. Véldigt spédnnande och
intressant. Nagon praktisk tillampning ingick dock
inte. Nu far jag den chansen!

Snart skall Gunnar och jag traffas for en Gverlam-
ning av C8:an och sedan kommer en fortséttning
pa den har berdttelsen.

Med 6nskan om fina klara natter for oss alla.
Staffan Junel

Celestron 8 F¢imidtCassegrain

Det skénkta teleskopet



ANGKOR WAT OCH KOSMOLOGI

Text och foto Bernt Balkh, STAR

fysiska Angkor Wat - som ett man-tempel,
ar en surrealistisk lank mellan den individu-
ella och den universella varlden.

Sambandet mellan det universella och det

(Ursakta vaven av myter, religion och basfakta)
Jag sjéalv &r antireligids och forutsatter att veten-
skap och studier bygger pa observation, experi-
ment och teori och ar sanningsenlig. Hinduismen
réknas som den aldsta religionen bland varldsrelig-
ionerna, dar Rigveda har en mangskiftande bety-
delse.

Templet &r en artistisk klddnad med drag av Hin-
duisk Kosmologi. Den kulturella betydelsen av
monumentet Angkor Wat kan inte forstas helt,
Angkor Wat ar ett forstklassigt exempel pa tradit-
ionell Khmerisk 1100-tals byggnadsteknik och &r
varldens storsta bevarade tempel.

Komplexets layout var designat for att markera
tiden, en pilgrimsort, en vdg for rening och medi-
tation. Angkor Wat ar ett uttryck for Khmerkul-
turens dominans over omradet med element och
ordning av livet och en spegel av dess ideologi.

Originalnamnet pa komplexet &r inte sakrat, 5 mil-
joner ton sandsten anvandes, elefanter, bambu och
rep gjorde det mojligt att bygga Angkor Wat. Reli-
eferna ar det bésta séttet att avldsa kulturen och
tiden da Khmerkulturen blomstrade.

Platsen for Angkor Wat &r centrum i Khmeruni-
verset och markerar 18 astronomiska inriktningar.
Den centrala spiran pekar perfekt mot solen under
vardagjamningen och solens bana pa himlen.

Maétningen av tidens gang genom sol- och manro-
relsen var avsett for att sékerstélla kungens him-
melska makt. Den hinduiska guden Vishnus plats
ar rakt under den centrala spiran, kand under nam-
net “the Sacred Cave”. Linga - man och Yoni -
kvinna symboliserar den individuella och univer-
sella féreningen vilket ar Hinduismens mal.

Spirorna &r dekorerade med lotusblommor - den
“kosmiska generativa lotusblomman”. Kosmiska
symboler anvands inom hinduismen dar Angkor
Wat representerar det heliga berget Meru. Templen
ar byggda av sandsten som bestar av quartz, plagi-
oclas, faltspat, biotit och muscovite. Quartz ar
ocksa kdnd som ’starstone”- stjarnsten.

Aspekter av kosmos &r inbyggda i templet i form
av "sacred geometry” (meningsfull orientering)
och axiala utbyggnader. Solens skenbara rorelse
var representerad och vanlig i Angkor Wats bygg-
nadskomplex. | tidiga myter var polstjarnan

Draconis, och solen atervander fran sin bana i bor-
jan av tiden. | tidiga mytiska berattelser ar bade
religitsa och sekuldra moment invavda i varandra.
Dar far vetenskap och tro utrymme att forklara
verklighetens fenomen.

Siem Riep i Kambodja.

S
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Designen av Angkor Wat talar om var skapelse och plats i kosmos och var Khmerkulturens huvudstad. 5,5 km norr om dagens




Angkor Wat — Pyramid Hill

Angkor Wat &r ett utmarkt omrade for att obser-
vera solsystemet, ett majestatiskt monument, en
hyllning till vart universum och var plats i detta.
Astronomi och Hinduisk kosmologi ar invdvda i
varandra.

Basreliefen i den interiéra delen av Angkor Wat
illustrerar ett epos fran Mahabharata. | denna skap-
elsemyt om odddlighet intages tiden i form av
mjolk.

Nagra forskare har foreslagit att den dimensionella
strukturen i Angkor Wat kan associeras till astro-
nomiska berékningar. Den rektanguldra strukturen
i Ost-vastlig riktning ar 189 hat och 176 hat i nord-
sydlig riktning. Tillsammans blir det 365, det tal
som utgor antal dagar i ett solar.

| indisk traditionell arkitektur skall tempel och
stdder reflektera kosmos, det vill siga, spegla
kosmos. Harappanska (Harappa, gammalt indiskt
kulturomrade) stader ar byggda efter ett bestamt
rutmonster-system som rekommenderas i Vediska
manualer, dar kvadraten representerar himlen, déar
de fyra riktningarna ar kardinalpunkterna och sol-
systemets vandpunkter.
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I en bok av Eleanor Mannikka (1996) beskrivs
astronomi och kosmologi som en underliggande
design i Angkor Wats konstruktion, ocksa i prak-
tisk observation av den uppatgaende solen i vand-
punkterna och solens nedgang i vastra delen av
ingangen i templet.

Bilden (relief i Angkor Wat) ovan forestaller Vishnus
forvandling till skéldpadda i livets slutstadium.



Ekvivalensen mellan det yttre och inre kosmos é&r
central i idén om komplexet Angkor Wat, dar man
kan se solen och manens uppgang i linje med
templets position.

Det primdra talet &ar tre (3) i Vedisk tradition och
representerar den fysiska varlden, jorden, atmosféa-
ren och himlen och i personen, den fysiska krop-
pen, pranas? och den inre varlden. Hinduiska tem-
pel representerar berget Meru.

| tidskriften Science analyserade Stencel, Gifford
och Morén astronomi och kosmologiska aspekter
av templet Angkor Wat och sammanfattade sin
analys med insikten att Angkor Wat ocksa funge-
rade som ett observatorium for solens uppgang och
vandpunkter i linje med vastra ingangen i tempel-
konstruktionen. S, G & M visade pd matningar
som stamde med bade tids-cykler och kalender-

cykler. Det nummer i Angkor Wat som har den
storsta betydelsen &r 365,37, vilket stimmer 6ver-
ens med antalet dagar i ett solar.

Mekongflodens dalgang var befolkad ca 4000 ar
f.Kr. Braminen Kaundinya gifte sig med Soma,
dottern av Naga. De bildade man-dynastin av Fu-
nan. P4 300-talet formades den tidigaste hindus-
taten i Sydostasien. Ar 540 gifte sig en prins av
Funan med prinsessan av Chenla, och bildade sol-
dynastin. Allt enligt Khmer-kosmologin.

Sol- och Man-dynastierna férenades och handel
uppstod langs Mekong floden, handeln blomstrade.
Angkor Wats kungadéme uppstod ar 802, med
Jayavarman Il som Khmerprins. Samtidigt hars-
kade Karl den Store i det Romerska riket.
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Vinnare av Trisslotten blev Stefan Grazia. Grattis!!
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Quiz 23-02 av Katarina Art

Ett quiz med astronomifragor. Svarighet: 4 av 5

A. Vad heter solen pa grekiska?
1. Solis

X. Helios

2. Ra

B. Hur langt bort befinner sig manen fran jorden i
medeltal?

1. 384 000 km

X. 3840 000 km

2. 3 840 000 000 km

C. Vem lanserade den heliocentriska varldsbilden
under medeltiden?

1. Galileo

X. Copernicus

2. Kepler
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D. Vilken av féljande klassas som en dvargplanet?
1. Merkurius

X. Sirius

2. Pluto

E. Om jorden vore lika kompakt som ett svart hal,
hur stor skulle jorden vara da?

1: Som Merkurius

X: 20 km

2: 9mm

ILosning finns pa sid 19,




Ny adress etc.

Har du flyttat till ny postadress, bytt mailadress eller telefonnummer eller rentav bytt namn sa glém
inte att meddela registeransvarige Gunnar Lovsund, gunnar.lovsund@telia.com , mobil 070 6571566.
Om du prenumererar pa Katarinas nyhetsbrev meddelar du henne ocksa pa ordforande@starastro.org

STELLA pa hemsidan

STELLA finns att lasa for inloggade medlemmar pa var hemsida www.starastro.org under fliken
STELLA/Aktuella nummer. Tycker du att du kan ndja dig med detta och avsta fran papperstidningen
sa skickar du ett mail till gunnar.lovsund@telia.com

Galleriet pa hemsidan

Pa STARs hemsida www.starastro.org kan du lagga upp dina astrobilder under olika rubriker. Valj
fliken Galleri, fyll i formularet dér och ladda upp filen med ditt foto. Glém inte fylla i ditt eget namn,
nu fattas det tyvarr pa manga bilder. Webmaster tar sedan hand om ditt bidrag och lagger in det pa
hemsidan vilket kan ta ett par dagar. Bilderna kan forutom astrofoton &ven vara fran olika verksam-
heter som t.ex. utflykter, STAR-parties etc. Eventuellt kan bilderna komma att publiceras i STELLA.

Visningar

Vi kor visningar av Magnethuset vissa tisdagar for bokade grupper (gruppvisning) eller enstaka per-
soner (6ppet hus) till en liten kostnad (150 kr per vuxen, 75 kr upp till 12 ar). Du far ett foredrag
samt garanterad titt i vart Celestron 11”-teleskop (ar det mulet vader tittar vi pa Engelbrektskyrkans
klocktorn). Se var webbsida for detaljer och anmalan: https://www.starastro.org/tisdagsvisningar/

STAR-partyn hosten 2023

| hdstens program har STAR planerat 4 STAR-partyn!

Det ar kvallar nar vi kan aka ut till Ingar6: Bjorkviks brygga vid molnfritt vader. Denna plats ligger
nara Stockholm och relativt mork (utan ljusféroreningar). Datumen ar valda sa att manen inte stor.
Kolla innan i FB-gruppen om nagon annan ska ut och hur viadret bedoms (gruppen heter "STAR -
Stockholms amatérastronomer (medlemmar)”. Onskar du skjuts, skriv det! Lagom tid att beddma
vadersituationen och bestamma om en utflykt ar pa formiddagen samma dag.
https://www.facebook.com/groups/2885207424910417

Detta ar en aktivitet som inte ar ledd av nagon, utan de som kan och kanner for det aker ut. Roligast
om man blir flera. En del tar med teleskop, andra inte. En kikare &r alltid bra att ha.

Planerade datum:

Datum Solnedgang
Lordag 16 september 19.07
Lordag 14 oktober 17.45
Lordag 21 oktober 17.25
Lordag 11 november 15.32

Lagom tid att komma fram for dig som inte har med dig teleskop att sédtta upp &r 30 minuter efter
solnedgangen. OBS kolla forst pa FB att nagon med teleskop kommer i sa fall!

Buss 428X gar fran Slussen gar till Bjorkviks Brygga. Se tidtabell pa sl.se

Vélkommen!
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Losning till korsordet i nr 3-2022.
Vinnare av trisslotten blev Cecilia Jansson.
Grattis!

Vagratt

2. Fjarde land som tanker landa pa manen
4. Vetenskapsmuseum i Goteborg

6. Bésta foreningen

8. Svart omrade pa solens yta

9. Sond till Jupiters ismanar

11. Ett objekts hojd éver ekliptikan

13. Tét kollapsad stjarna

14. Kom pa teorin om svarta hal

Lodratt

Sten som ramlat fran rymden

Stjarnfall 12-13 augusti och fore
Oidentifierat Flygande Objekt

Storsta mankratern

Basta tidningen

Tillfalle da ekliptikan skar himmelsekvatorn
. Satelliter som SpaceX skjuter upp

10 Tillverkare av Magnethusets teleskop

12. Valfiskens stjarnbild

NGO~ LR

Namn

Korsord STELLA 2-2023

Adress

1:a pris: 1 trisslott

Postadress

Skicka losningen till Katarina Art senast 2023-10-01
inskannat eller som foto till:

Telefon

ordforande@starastro.org

E-post

Lycka till!

19


mailto:ordforande@starastro.org

Foto: Bernt Balkh

Dubbelhopen i Perseus, NGC884 och NGC 889 fran Tor6, Nyndashamn.

Foto: Michael Nekludov




