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STELLA  är medlemstidningen utgiven av och för STAR, Stockholms Amatörastronomer. 

Tidningen utkommer med c:a 300 exemplar, 3 gånger per år. Tf. redaktör och layout Gunnar Lövsund. Ansva-

rig utgivare är Katarina Art, Lilla slingan 5B, 192 73 Sollentuna. 

 

ALLA BIDRAG ÄR VÄLKOMNA. Redaktören förbehåller sig rätten att, i samråd med författaren, redigera 

artiklar och bilder så att de passar det aktuella numret. Är du tveksam om materialet passar, kontakta redaktö-

ren. Tala om hur du vill ha din artikel. Material kan även mailas till någon i Redaktionsrådet (se nedan). 

 

Föreningen är en underavdelning till Svenska Astronomiska Sällskapet och är också ansluten till Förbundet 

Unga Forskare och Unga Forskare Stockholm, vilka särskilt vänder sig till ungdomar under 26 år. 

 

Vi förfogar över två observatorier i Stockholmstrakten: ett i Saltsjöbaden och ett i vår klubblokal Magnethuset 

på Observatoriekullen. STAR anordnar föredrag, bild- och filmvisningar, astronomiska observationer, 

astrofoto, teleskopbygge, vanlig mötesverksamhet m.m. På måndagar kl. 19.00, utom under helger och skol-

lov, håller STAR öppet i Magnethuset för varande och blivande medlemmar.  

 

På vår hemsida www.starastro.org  kan du läsa mer om STAR, se aktuellt program och njuta av medlemmars 

bilder i Galleriet. Som medlem uppmanas du att själv lägga in bilder i Galleriet. På hemsidan finns även upp-

gifter om aktuella medlemsavgifter. Vårt PlusGirokonto 708705-9. Organisationsnr 802522-2590. 

 

Adress: STAR, Stockholms Amatörastronomer, Drottninggatan 120 B, 113 60  STOCKHOLM 
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INLEDAREN 
 
Hej alla STARar! 

 

Välkomna till en höst med STAR! Detta nummer 

av STELLA innehåller bl.a. följande artiklar:  

 Ny fokusgrupp för bildbehandling 

 Okular till teleskop 

 Historisk astronomi i Mellanamerika. 

Vi startar höstens program med en träff för de som 

är förevisare mån 29 aug klockan 19. Sedan har vi 

start för övriga medlemmar den 5 september kl. 

19.30 (det är en konsert ute på Magnethusgården 

som kommer störa före 19.30) med samtal om 

höstens program och vad som sker på himlen un-

der hösten. Våra träffar sker om ej annat anges i 

Magnethuset uppe på Observatoriekullen vid 

Odenplan, klockan 19. Magnethuset är den västra 

flygelbyggnaden till Gamla Observatoriet mittemot 

Café Himlavalvet. 

 

Godbitar ur höstens program:  

 Lördag 22 oktober. Höst-STAR-party IIa. 

Utflykt till Ingarö, Björnöreservatet, med 

egna bilar eller buss. Ta med egen utrust-

ning. Vi ses vid solnedgången. 

 Utflykt till Saltsjöbaden måndag 24 ok-

tober. Vi ses vid Magnethuset klockan 19 

för gemensam färd till våra observatorier i 

Saltsjöbaden. 

 Föredrag måndag 31 oktober klockan 

19. Gravitationslinser med SDST (Swedish 

Deep Sky Teleskope i Spanien). Pablo Val-

lejos berättar. 

I höst så kommer STAR att vara med på Astro-

nomins Dag och Natt (ADoN) lördagen den 24 

september kl. 18-21 i Magnethuset. STAR håller 

Öppet Hus och allmänheten är välkomna gratis. Vi 

brukar visa genom vårt Celestronteleskop. Före-

drag klockan 19. Kom gärna och representera 

STAR och prata astronomi med en intresserad 

allmänhet! Ju fler vi är desto bättre. Du behöver 

inga förkunskaper, utan ditt intresse räcker. Hör av 

dig till Kiwako Okuma om du vill komma och 

hjälpa till: m.kiwako.okuma@gmail.com 

 

Vi kör som vanligt tisdagsvisningar för allmänhet-

en vissa tisdagar under hösten. Se schema och hur 

du bokar inne i tidningen. 

 

För att hålla dig ajour med vad som händer i före-

ningen så rekommenderar jag att du prenumererar 

på STARs nyhetsbrev. Det utkommer 3-4 gånger i 

månaden och jag skriver om vad som händer här-

näst.Maila mig på ordforande@starastro.org om du 

vill ha brevet eller med QR-kod nedan. OBS, du 

får det inte automatiskt som ny medlem, du måste 

anmäla dig aktivt. 

 

Se höstens program här:  

https://www.starastro.org/stars-hostprogram-2022/ 

 

Clear skies! 

Katarina Art, Ordförande   

 

 
 

 

 

**************************************************************************************** 

 

Anmälan till nyhetsbrevet 
 

Skicka mail till ordforande@starastro.org 

eller skanna QR-koden här bredvid. 

 

Du behöver ladda hem en QR-kod-läsare,  

t.ex. QR Code Reader.  

 

Klicka på @-symbolen. I "Send Email" anges "dela" med din mailapp, 

så skickas din anmälan till ordföranden. 

 

mailto:m.kiwako.okuma@gmail.com
mailto:ordforande@starastro.org
https://www.starastro.org/stars-hostprogram-2022/
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 HÄNT  I  STAR 
2022-04-23  Kulturnatt Stockholm

Jag vill tacka alla medlemmar för den spän-

nande presenten som jag fick till mitt lilla ar-

bete för Kulturnatten. Förberedelse till natten 

var rolig och påminde mig om min skoltid i 

Japan. Som elev och universitetsstudent, del-

tog jag i förberedelse till kulturdagar i skolan 

varje hösttermin. Det är fortfarande ett oför-

glömligt minne. På Kulturnatten hade vi otur 

med vädret. Det regnade då och då och var 

ganska kallt. Ändå fick vi över 330 besökare 

under natten. De kunde se bara klocktornet av 

kyrkan via teleskopet i kupolen. Men jag var 

både förvånad och glad när jag hörde sådana 

kommentarer som, ”Det är fantastiskt!”, ”Vad 

spännande!” med stort leende på ansikte. Det 

är kanske inte vad de ser som lockar besökare, 

utan det är upplevelse att titta på något via 

teleskop. Jag tycker att det är underbart att 

STAR finns i samhället.  
. 

Text Kiwako Okuma

  

 
KANONVÄDER - var det väl inte direkt. Så vi fick sikta på markobjekt med STARs Dobsonteleskop.  Foto Bengt Rutersten 

 
Nu börjar köerna till STAR växa.            Foto Bernt Balkh 
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Madeleine Monperrus från Astronomisk Ungdom föreläste om Pulsarer. T.h. om henne syns Kiwako Okuma som organiserade hela 
evenemanget.      Foto Bengt Rutersten 

Bernt Balkh och Gunnar Lövsund turades om att visa teleskopet för alla gäster. De kunde som sagt bara se 

Engelbrektskyrkans tornur. Håkan Lundberg och Bengt Rutersten underhöll gästerna på marknivå. 

 

**************************************************************************************** 

 

2022-04-25  Föredrag om Astronomisk Kalender   

Varje år sedan 1994 ger Per Ahlin ut boken Astro-

nomisk kalender. Den här kvällen gästade han oss i 

Magnethuset och berättade om arbetet med att 

framställa boken. Det är ett digert arbete som lig-

ger bakom alla uträkningar och beskrivningar av 

vad som händer på himlen under varje vecka. 

Veckovis redovisas solens upp- och nedgång med 

diagram för olika orter, läget och synligheten för 

månen och planeterna. Texter beskriver också 

intressanta händelser som kan observeras. Him-

melskartor för olika säsonger samt lite allmänna 

artiklar brukar också finnas med. Vi fick en god 

inblick i Per Ahlins jobb och hoppas han orkar 

fortsätta länge framöver. Hans PowerPoint-

presentation finns att tillgå på STARs hemsida

https://www.starastro.org/wp-

con-

tent/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4  

  

           Text Gunnar Lövsund  

   

**************************************************************************************** 

 

Astrofotokväll   2022-05-02

Efter lite datorstrul kom kvällens ZOOM-möte 

igång med 10 deltagare på plats i Magnethuset och 

6 på ZOOM.  

 

Bernt Balkh inledde med att berätta och visa  bil-

der från sin resa i Guatemala, där han studerat 

Mayakulturen med tonvikt på astronomins bety-

delse för kulturen. Pyramider byggdes för stjärn-

studier. Mayafolket var matematiskt begåvade.  

 

Flitige fotografen Bengt Rutersten visade bilder 

tagna från sin bostad i Farsta på galaxer, nebulosor 

och stjärnhopar. Han hade också lyckats med en 

asteroidockultation, dvs. när en asteroid passerar 

framför en stjärna.  

 

Katarina Art hade fotat Luciafesten och andra bil-

der från vår verksamhet. Hon hade också experi-

menterat med att fota månen med olika brännvid-

der.  

https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4


6 

Håkan Lundberg visade två bilder tagna med 

smalbandsfilter på Hästhuvudet och Running Man 

i Orion samt Rosettnebulosan i Enhörningen. 

 

Till sist berättade Ivar Hamberg om spektra av 

Orionnebulosan samt försök att få fram det blå 

ljuset i Medusanebulosan med OIII-filter, vilket 

krävde lång exponeringstid. Mötet finns att se på 

hemsidan  

https://www.starastro.org/wp-

con-

tent/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4  

 

Text Gunnar Lövsund 

 

 

**************************************************************************************** 

 

Exoplanetforskning med rymdteleskop   2022-05-13

Alexis Brandeker från Stockholms Universitet höll 

ett mycket intressant föredrag om exoplanetforsk-

ning. Att hitta planeter runt avlägsna stjärnor är 

naturligtvis väldigt svårt med direkta metoder ef-

tersom stjärnans ljus är oerhört mycket starkare än 

planetens reflekterade ljus. Jordatmosfären sprider 

dessutom ljuset och bilden blir oskarp, varför det 

är en fördel att använda rymdteleskop. Men indi-

rekta metoder måste användas även där ute. En 

metod är att observera stjärnans rörelse kring ett 

gemensamt gravitationscentrum, radialhastighets-

metoden. En annan metod är passagemetoden som 

bygger på känsliga mätningar av variationer i 

stjärnans ljusstyrka när planeten passerar framför 

sin stjärna. Nuvarande teleskop i rymden som an-

vänds för exoplanetforskning är Kepler, TESS, 

Cheops, Webb. Framtida teleskop PLATO, LIFE, 

LUVOIR. 

 

Vi var förutom 14 personer i Magnethuset även 

några via zoom. Inspelningen av föredraget finns 

på hemsidan  

https://www.starastro.org/wp-

con-

tent/uploads/2022/05/Exoplanetforskning_med_ry

mdteleskop-Brandeker.mp4  

 

Text Gunnar Lövsund 

 

**************************************************************************************** 

 

Vårfest  2022-05-23 

Några bilder från en trevlig avslutning på vårterminen. Vädret var riktigt bra. 

 

 

 

  

Foton Gunnar Lövsund 

https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Astrofotokvall_VT2022.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Exoplanetforskning_med_rymdteleskop-Brandeker.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Exoplanetforskning_med_rymdteleskop-Brandeker.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Exoplanetforskning_med_rymdteleskop-Brandeker.mp4
https://www.starastro.org/wp-content/uploads/2022/05/Exoplanetforskning_med_rymdteleskop-Brandeker.mp4
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ETT NYTT ASTRONOMISÄLLSKAP 

Peter Nilson var Uppsala-astronomen som sadlade om och blev författare. Hans författarskap innefat-

tade både populärvetenskap och skönlitteratur, och kretsade ofta kring de stora, tidlösa och kosmiska 

frågorna. Frågor som är lika aktuella idag - om inte än mer aktuella! Vi är nog många som har upp-

skattat hans unika strövtåg i gränslandet mellan humaniora och naturvetenskap - och där astronomin 

nästan alltid spelade en stor roll.  

Tyvärr gick Peter Nilson bort alltför tidigt. Idag har en ny generation astronomi-intresserade växt 

upp, och alla kanske inte känner till hans tankevärldar. Och det tycker vi är synd! Så nu har vi startat 

upp Peter Nilson-sällskapet. Men vi vill inte bara hålla hans författarskap levande - vi vill också 

uppmuntra till nya projekt som verkar i Peter Nilsons anda – i gränslandet mellan humaniora och 

naturvetenskap. (Peters änka är förresten hedersmedlem.) 

Nu har vi kommit ut med första numret av vårt medlemsblad, Stjärnmakaren. Så om några av era 

medlemmar skulle vara nyfikna, så är de hjärtligt välkomna! Mer information finns på sällskapets 

hemsida: http://peternilsonsallskapet.se 

Med vänlig hälsning 

Hans Starlife för styrelsen  
 

 

 

**************************************************************************************** 

 

 

FOKUSGRUPP FÖR ASTROFOTO 
 

Ny intressegrupp bildad! 

 

Vi i STAR har pratat om att återuppta intressegrupper. Nu har vi 

fått den första. Den handlar om bildbehandling och kallas för 

”Pretty Pictures”. Där avhandlar man hur man får sina rådata till att 

bli vackra bilder av astronomiska objekt. 

 

Ledare är Jan Zettergren. Är du intresserad av att delta, hör av dig 

till Jan på: jan.zettergren@zettweb.se 

 

Jan har även en sida på Astrobin där du kan se hans fina bilder: 

www.astrobin.com/users/jan.zettergren@zettweb.se/ 

 

Intressegruppen ”Pretty Pictures” kommer att ha en workshop måndag 14 november klockan 19 i 

Magnethuset. Andra träffar på andra tider och platser kan förekomma samt en del zoom-möten. 

 

Kanske har du något ämne inom astronomin du brinner för och vill leda en intressegrupp? Hör av dig 

till någon i styrelsen i så fall: ordforande@starastro.org eller kassor@starastro.org  

  

Jan Zettergren 

http://peternilsonsallskapet.se/
mailto:jan.zettergren@zettweb.se
http://www.astrobin.com/users/jan.zettergren@zettweb.se/
mailto:ordforande@starastro.org
mailto:kassor@starastro.org
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VAD ÄR ALLA DESSA MESSIER-OBJEKT? 
Text Katarina Art, STAR 

Du kanske har hört folk prata om M45 eller M31 

och undrat vad i hela friden det är? 

 

Det var en fransk astronom som hette Charles 

Messier (1730 – 1817) som letade bl.a. efter kome-

ter på natthimlen. Han sökte med sin 10 cm-

refraktor och hittade ett antal dimmiga objekt som 

inte var kometer och verkade stationära. D.v.s. att 

de inte flyttade sig från natt till natt. 

 

För att i framtiden slippa fundera på ifall de skulle 

vara kometer gjorde han en katalog med koordina-

ter till dessa objekt, för att inte ta fel på transienta 

objekt och dessa stationära objekt. Det blev 103 

objekt. Han kallade dem för Messier-objekt. De 

heter t.ex. Messier 42, vilket kan förkortas  M42. 

 

Senare, med bättre teleskop, kunde man sluta sig 

till att dessa M-objekt i själva verket var intres-

santa! De består av nebulosor, galaxer, superno-

varester och stjärnhopar. Man började, i stället för 

att undvika dem, att söka upp dem för att observera 

dessa djup-rymdsobjekt (eng: DSO, Deep Sky 

Object). Objekten i katalogen finns bara på Messi-

ers då synliga himmel från Paris. Mellan himmels-

polen och -36° deklination befinner de sig. Mes-

sierkatalogen har t.ex. inte med de Magellanska 

molnen som bara syns på sydligare breddgrader. 

Dessutom är Messier-objekten bland de ljusstark-

aste i sin klass, så de är mest spektakulära att ob-

servera och fotografera.  

 

Även professionella teleskop riktar sina ögon mot 

dessa objekt, och de är idag välstuderade.  

 

Den nuvarande katalogen består av 110 objekt, M1 

- M110. Man har upptäckt flera som Messier hade 

funnit, men som inte listats, och de har lagts till 

under åren. 

 

Amatörastronomer riktar gärna sina teleskop mot 

dessa objekt, vi tittar bl.a. på några av dem från 

Magnethuset. Några amatörer genomför på vårarna 

så kallade Messier Maraton. Då är målet att obser-

vera alla 110 Messier-objekt under en enda natt. 

Här i Stockholm på 60 graders latitud ser vi inte 

alla objekt, men vi kan ha maraton med de vi kan 

se från vår horisont. Kanske någon i föreningen 

har lyckats med att observera alla synliga Messier-

objekt? Hör gärna av dig i så fall! 

 

Det finns andra kataloger med Deep Sky-objekt 

såsom Caldwell-katalogen kompilerad av Patrick 

Moore och Herschel 400-katalogen. 

 

Exempel på välkända Messier-objekt: 

M1 Krabbnebulosan En supernovarest 

M31 Andromedagalaxen Vår närmaste galax-granne, 2 miljoner ljusår bort 

M42 Orionnebulosan En emissionsnebulosa där stjärnfödslar sker 

M45 Plejaderna En öppen stjärnhop med nebulosa runt omkring 

M57 Ringnebulosan En planetarisk nebulosa 

 

Här kan du hitta bilder och data på alla Messierobjekten: https://en.wikipedia.org/wiki/Messier_object  

 

         
 M1 Krabbnebulosan         M31 Andromedagalaxen                           M42 Orionnebulosan 

           

                
                              M45 Plejaderna                  M57 Ringnebulosan  Foton Gunnar Lövsund 

https://en.wikipedia.org/wiki/Messier_object
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GRUNDLÄGGANDE ASTRONOMI: ASTEROIDERNA 
Text Katarina Art, STAR 

 
Här är femte delen av en liten miniserie om vad 

man kan se på himlen.   

 

 

 

Mellan planeten Mars och planeten Jupiter finns 

ett bälte med små himlakroppar, de så kallade aste-

roiderna. De är en samling objekt som är mindre 

än planeterna, men dock kretsar runt solen. De fyra 

största hittades mellan 1801 och 1807, och heter: 

Ceres, Pallas, Juno, Vesta. 

 

Man tror att asteroiderna är fragment efter krockar 

med andra planeter och asteroider. De är kroppar 

av metall och sten utan atmosfär. Antalet astero-

ider i solsystemet med en diameter över 1 km upp-

skattas för närvarande till någonstans mellan 1,1 

och 1,9 miljoner. Ceres har en diameter på 900 – 

1000 km. Två andra asteroider i det inre solsyste-

met är Pallas och Vesta som båda har diametrar på 

c:a 500 km. Den totala massan av alla asteroider 

uppskattas till 4 % av månens massa, så de är inte 

stora. 

 

  

 

 

  

 

 

Kommande upptäckter av potentiellt farliga jord-

korsande småkroppar, så kallade Near Earth 

Objects (NEO), förväntas göras vid VLT i Chile. 

Snabba insatser från bland annat ESO kan då bli 

nödvändiga. Organisationen International Asteroid 

Warning Network (IAWN) koordinerar alla even-

tuella upptäckter av NEOs.  

 

NASA:s DART-satellit kommer i slutet av sep-

tember 2022 att kollidera med asteroidmånen 

Didymoon i ett försök att påverka dess bana kring 

asteroiden Didymos, i syfte att utvärdera om det är 

möjligt att avstyra småkroppars rörelser på väg 

mot jorden. Efter kollisionen kommer ESA:s 

(Europeiska rymdorganisationen) rymdsond Hera 

att undersöka Didymos-systemet 2026 för att 

samla in grundläggande information om till exem-

pel hur stor Didymoons massa är, vilken samman-

sättning den har och hur den krater som skapades 

av DART ser ut. 

 

Många av asteroiderna befinner sig i så kallade 

asteroidfamiljer. Asteroiderna i en familj har snar-

lika banelement som halv storaxel, excentricitet 

och inklination. Asteroidfamiljerna tros vara spill-

rorna efter gångna asteroidkollisioner. 

 

Asteroiderna tros vara byggstenarna till det inre 

solsystemet och dagens asteroider är det material 

som blev över vid bildandet av planeterna. Därför 

är det intressant att studera asteroiderna idag. Aste-

roider kan vara källan till jordens diversitet av 

ämnen, och kan även vara intressanta råvarudepåer 

vid människans kolonisering av solsystemet. Kol-

baserade molekyler, som är livets byggstenar, an-

tas t.ex. ha kommit till jorden vid asteroidnedslag 

när jorden var ung och höll på att bildas för 4,6 

miljarder år sedan. En del forskare tror att vår 

måne är ett resultat av en kollision mellan jorden 

och en mycket stor asteroid. 

Asteroidernas fördelning i inre solsystemet 

Denna mosaik av asteroid 253 Mathilde bygger på fyra 

bilder tagna av rymdsonden NEAR den 27 juni 1997. Mat-

hilde är ca 50 km tvärsöver och visar kratrar som indikerar 

många krockar med andra asteroider 
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Asteroider är också upphovet till många meteoriter 

som kraschat på jorden, och meteoriterna är väl 

undersökta i kemiska och fysikaliska analyser. Ett 

nedslag av en jättemeteor eller asteroid på jorden 

beräknas inträffa ca var 100 000e år. Trots att detta 

inte är speciellt sannolikt i det korta loppet, så 

håller människan reda på de närmaste större objek-

tens omloppsbanor för att se om de är på väg att 

krocka med jorden. 

 

Den internationella asteroiddagen är en officiell 

FN-dag som äger rum den 30 juni varje år för att 

uppmärksamma småkropparna i solsystemet: 

www.asteroidday.org  

https://asteroidday.org/asteroid-day-live/ Asteroid 

Day Live är ett möte där man diskuterar olika 

aspekter av asteroider och pratar om den nuva-

rande och kommande forskningen.  

 

Rymdsonden OSIRIS-Rex från NASA besökte 

asteroiden Bennu 2018 och tog prover som ska 

anlända till jorden 2023. Japanska Hayabusa2 har 

besökt asteroiden Ryugu och JAXA (japanska 

rymdstyrelsen) erhöll prover från den asteroiden i 

december 2020. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  Snabbfaktaruta 

 Asteroider är småkroppar i solsystemet 

 Förekommer i familjer med liknande banelement 

 Totala massan alla asteroider är 4 % av månens massa 

 Internationella asteroiddagen 30 juni årligen Asteroidday.org 

 NASAs DART-system ska testa att knuffa en asteroid 

 Japanska Hayabusa2 besökte asteroiden Ryugu 2018-2019 och samlade upp prover från ytan för 

vidare transport till jorden. 

 https://ssd.jpl.nasa.gov/sb/ NASAs websajt för småkroppar (asteroider och planeter) 

Asteroiden Bennus yta på 4,5 km avstånd 

 
Hayabusa2 

http://www.asteroidday.org/
https://asteroidday.org/asteroid-day-live/
https://ssd.jpl.nasa.gov/sb/
https://ssd.jpl.nasa.gov/sb/
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OM OKULAR TILL TELESKOP 
Text Gunnar Lövsund, STAR 

 

id visuell användning av teleskop måste 

man ha passande okular att titta igenom. 

Okularets funktion är att förstora den bild 

som teleskopets lins eller speglar ger. Genom att 

byta okular kan man ändra förstoringen. Den enkla 

formeln är Förstoring = teleskopets brännvidd / 

okularets brännvidd. Exempelvis om teleskopet 

har brännvidden (fokallängden) 1000 mm och 

okularets brännvidd är 20 mm så är förstoringen 50 

gånger (50x). Genom åren har många olika okular-

konstruktioner sett dagens ljus, t.ex. Huygens, 

Ramsden, Kellner, Plössl, Erfle, König, ortosko-

piska, Nagler. Konstruktionerna har eftersträvat 

mål såsom detaljskärpa för planetstudier, stort 

synfält, ljusstyrka, ringa färgfel, lång eye relief 

(ögonavstånd), hög kvalitet eller låg kostnad. 

Några konstruktioner visas här: 

 

   
 

Man fattar ju snart att ju mera komplexa okularens 

linssystem är, desto dyrare är dom. 

 

Bekvämlighet. Här är begreppet eye relief (ögon-

avstånd från okularet) viktigt för att se hela synfäl-

tet utan att anstränga ögonen. För glasögonbärare 

rekommenderas ett ögonavstånd på minst 15 mm. 

 

Skärpa är naturligtvis av stor vikt, både över hela 

synfältet men speciellt i mitten vid planetstudier. 

Riktigt vidvinkliga okular har något lägre skärpa 

över synfältet. 

Synfält. Skenbart synfält är okularets eget synfält 

och kan variera från 45 upp till 100 grader eller 

mer. Verkligt synfält är det fält man ser när okula-

ret sätts i ett teleskop och hänger då ihop med för-

storingen. Ett okular med större skenbart synfält 

gör det möjligt att observera en större del av him-

len.  

 

Fattningar. I dag används två standardstorlekar på 

hylsor för infästning av okular i teleskop - 1,25 

tum och 2 tum. Den större modellen är bäst för 

lägre förstoringar. 

Förstoring. Den högsta förstoringen för ett okular 

beräknas som 2 x teleskopets öppning i mm. Den 

lägsta förstoringen beror på ögats pupillstorlek och 

ges av formeln  

Lägsta förstoring = Teleskopets öppning / pupil-

lens diameter 

Exempel: högsta förstoringen med ett teleskop 

med öppningen 200 mm blir c:a 400x. För samma 

teleskop blir den lägsta förstoringen 50x för en 

äldre person med 4 mm pupill. För en yngre person 

med 7 mm pupill blir den lägsta runt 29x. 

 

Vilka okular behöver jag? Det är lämpligt att ha 

minst 3 okular med olika brännvidder: ett 2 tums 

med låg förstoring för att söka upp önskat objekt, 

ett med maximal förstoring och minst ett med för-

storing någonstans däremellan. Den maximala 

förstoringen blir sällan använd eftersom atmosfä-

ren (seeingen) kan ge oskarpa bilder.  

 

 

Ett utmärkt ställe för vidare studier av okularfrå-

gan är AstroSwedens Astroskola: 

https://www.astrosweden.se/sv/okular  

 

 

 
Simulering av vyer genom ett teleskop med olika okular. Mittbilden använder ett okular med samma brännvidd som det till vänster, 

men har ett bredare skenbart synfält som ger en större bild som visar mer yta. Bilden till höger har samma skenbara synfält som mit-

tokularet men har en kortare brännvidd, vilket ger samma verkliga synfält som den vänstra bilden men med högre förstoring. 

 

V 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c6/Pl%C3%B6ssl_1860.png/1280px-Pl%C3%B6ssl_1860.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/3/37/Kellner_1849.png/1280px-Kellner_1849.png
https://www.astrosweden.se/sv/okular
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Erfle_1917.png/1280px-Erfle_1917.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/98/Nagler_2_1988.png/1280px-Nagler_2_1988.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a6/Fields_of_view.jpg/1280px-Fields_of_view.jpg
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VAD HÄNDER PÅ HIMLEN I HÖST 
Text Gunnar Lövsund, STAR 

 

Årets höst verkar bli ganska trevlig för oss som vill observera himlen. Planeterna står fint och några 

stjärnfall kan vi räkna med. Vädret kan vi förstås inte råda över, men det gäller att ta vara på klara 

kvällar och nätter.  

 

Tabellen är beräknad Stockholms horisont. 

 

Månen 

Nymåne Fullmåne 

 10 september 

25 september 9 oktober 

25 oktober 8 november 

23 november 8 december 

23 december  

 

 

Planeterna 

Merkurius är bäst att observera i gryningen under första delen av oktober. 

 

Venus är morgonstjärna under september. 

 

Mars syns utmärkt under hösten. Planeten står högt på himlen hela natten. Ljusast är den från mitten 

av november till mitten av december då den kan nå en magnitud på nära -2.  

 

Jupiter står bra till för observationer hela hösten nätterna igenom. 

 

Saturnus syns även den bra, men står relativt lågt på himlen. Runt 15 grader max. I september syns 

den nästan hela natten, men går ned tidigare och tidigare. 

 

Uranus och Neptunus måste ses med kikare eller helst med teleskop. Bägge syns större delen av hös-

tens nätter 

 

Meteorsvärmar 

Namn Period Max Antal 

per 

timme 

Karaktär 

Orioniderna 2/10 – 7/11 21 - 22 november 10- 20 Hög hastighet. Långa spår 

Tauriderna 13/19 – 2/12 11 – 12 november 5 Ljusstarka. Långa varaktiga spår 

Leoniderna 6/11 – 30/11 17 – 18 november 15 Troligen svaga i år 

Geminiderna 4/12 – 20/12 14 – 15 december 150 Kraftigt och intensivt. Korta spår 

Ursiderna 17/12 – 26/12 22 – 23 december 10 Mindre ljusstarkt. Korta spår 
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Quiz STELLA 2 - 2022  konstruerat av Katarina Art 
 

Ett quiz med astronomifrågor. Svårighet 4 av 5. Svar på sidan 19 

 

Fråga A:   Vad kallas medelavståndet mellan jorden och solen? 

1. Parsek  2. Astronomisk Enhet 3. Ljusår 

Fråga B:   Vad heter solsystemets innersta planet? 

1. Merkurius  2.Venus  3. Mars 

Fråga C:   Vad heter stjärnbilden Tvillingarna på latin? 

1. Cancer  2. Gemini  3. Pisces 

Fråga D:   Vilket grundämne skvallrar om att man har en järnmeteorit? 

1. Osmium  2. Magnesium  3. Iridium 

Fråga E: Vilket är Messier-objekt nummer 1? 

1. Krabbnebulosan 2. Andromedagalaxen 3. Halley´s komet 

 

 

 

 

STARs visningar hösten 2022 
 

STAR håller visningar för allmänheten i Magnethuset vissa tisdagar under hösten.  

Kom med ditt företag, skolklass eller förening på en Gruppvisning, eller kom som enskild besökare under 

Öppet Hus. 

 

Följande datum håller vi visningar av teleskopet och berättar om astronomi: 

13-sep Grupp 

27-sep Öppet Hus 

11-okt Öppet Hus 

25-okt Grupp 

08-nov Öppet Hus 

22-nov Öppet Hus 

06-dec Grupp 

 

Boka på: 

https://www.starastro.org/boka_gruppvisning/ 

https://www.starastro.org/boka_oppet_hus/ 

 

  

 

https://www.starastro.org/boka_gruppvisning/
https://www.starastro.org/boka_oppet_hus/
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BOKRECENSION 

Text Katarina Art, STAR 

 

Tända stjärnor av Anneli Olsson 

 

Handlingen 

Karin jobbar som robotingenjör i Uppsala och har drömt sedan hon var 

9 år om att bli astronaut. ESA söker 3 astronauter och hon ansöker. Vid 

läkarundersökningen träffar hon Eva och Harry, två andra kandidater 

av tjugotretusen. Läsaren får följa Karins väg mot det åtråvärda målet. 

Ivrigt påhejad av bästa vännen Emil och sin familj påbörjar hon den 

långa, och svåra, ansökningsprocessen. Kommer hon att lyckas? 

 

Boken är mycket välskriven med levande beskrivningar och fint skild-

rade känslor. Uttagningarna känns trovärdiga för amatörastronomen. 

 

Tända stjärnor gavs ut 2022-06-22 och är den första delen av tre i den 

planerade feelgood-serien Gravitationsserien. Rekommenderas verklig-

en, 5 ***** av 5. 

 

 
 

 

 

**************************************************************************************** 

 

 

 

ATT GÖRA STELLA 
 

Det ligger en hel del arbete bakom varje nummer av Stella. Alla medlemmar som skriver artiklar lägger för-

stås ned olika mycket tid på att tänka och skriva. Vi ser gärna att många fler fattar pennan och skriver något 

som kan publiceras i tidningen. Även bilder är välkomna. Vi har inga krav på hur artikeln ser ut i format och 

så. Helst vill vi ha den i Word, men även Open Office eller liknande kan gå bra. Redaktionen redigerar in-

kommet material så det passar i tidningen. En redigerad artikel sänds normalt till författaren för godkännande 

innan tryckningen.  

 

Redaktionsrådet diskuterar vad som ska ingå i det aktuella numret. Rådet är f.n. 2 personer.  

 

Allt arbete med att redigera artiklarna och göra en snygg layout ligger på 1 person (undertecknad). Jag jobbar i 

Word, vilket kan ha sina egenheter. Det är ett roligt jobb, men kräver en del tid. Ett färdigt manusförslag 

granskas av redaktionsrådet. Det godkända manuset mailas i PDF-format till tryckeriet. När tryckeriet gjort 

sitt ska adressetiketter framställas från medlemsregistret och sedan brukar vi vara några som samlas i Magnet-

huset och kuverterar. De färdiga kuverten lämnas in till PostNord och vips har du tidningen i din hand! 

 

För att säkerställa produktionen av Stella framöver behöver vi få tag på någon i STAR som vill lära sig att få 

ihop ett nummer. Krav: kunskap i Word eller annat redigeringsprogram. HÖR AV DIG till mig på mail gun-

nar.lovsund@telia.com eller per telefon 070-657 15 66.  

Gunnar Lövsund 

  

mailto:gunnar.lovsund@telia.com
mailto:gunnar.lovsund@telia.com
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HISTORISK ASTRONOMI I MELLANAMERIKA 
Text och foto Bernt Balkh, STAR 

 
2022 gjorde Bernt Balkh en resa i Guatemala och Honduras för att bl.a. studera Mayakulturen. Här är hans 

berättelse om denna gamla kultur. 

 

Maya-Civilisation 

 

Arkeologisk plats Tikal 
Tikal i regionen Petén i Guatemala är en av de 

största Mayastäderna i fråga om pyramidernas höjd 

och omfånget av stadens byggnader och arkitektur.  

 

De arkitektoniskt vackra pyramiderna i Tikal 

byggdes som en länk mellan jord och himmel och 

var en nödvändighet som observationsplats för 

stjärnors och solens rörelser på himlavalvet. 

Mayafolkets astronomer studerade tidsskeendet via 

förändringar i rymdens konstellationer och kunde 

förutsäga när sådden och skörden skulle ske. 

 

 

Studier gjordes med blotta ögat av himlakroppar-

nas banor och rörelser. Solen och månen tilldrog 

sig intresset i första hand. Planeten Venus följer 

solen periodvis och observerades i sitt synodiska 

omlopp på 584 dygn. Mayafolket uppnådde en 

sällsynt precision i sina astronomiska kalkyler 

vilket lade grunden för den cykliska tidsindelning-

en. 

 

Två kalendrar användes: en rituell som omfattade 

260 dagar fördelade på 13 grupper om 20 dagar 

och den andra som byggde på solåret och omfat-

tade 365 dagar, 18 grupper om 20 dagar och 5 

tilläggsdagar. Beräkningarna gjordes med ett sy-

stem som byggde på talet 20 och en punkt för 1 

enhet och ett streck för 5 enheter. Ett tecken för 0 

fanns också, i form av ett snäckskal. Positionssy-

stemet kunde hantera tal som översteg miljarden.

 

 

Det datum som står på Stele E Quirigua och som 

läses 9.17.0.0.0.13 Ahau 18 Cumku, tolkas som 24 

januari år 771 enligt S.G. Morley. Quirigua är en 

Maya-arkeologisk plats i regionen Izabal, Guate-

mala.  

Den arkeologiska platsen Tikal ligger i ett regn-

skogsområde i regionen Petén i Guatemala. Hiero-

glyfer i sten daterar platsen till 292 e.kr, det vill 

säga till tidig klassisk period 250-600 e.Kr.. 

 

Basfödan för invånarna var majs, bönor och kale-

basskakao, tomat och avokado samt diverse fruk-

ter.  

 

I området förekom bollspel, bastubad och ceremo-

nier. Runt de öppna platserna fanns skulpterade 

monoliter i polykroma färger med inristade hiero-

glyfer.  

 

De centrala byggnaderna uppfördes för religiöst, 

ceremoniellt bruk och ibland användes Tikal som 

marknadsplats för omgivande områden.  

 

The great Pyramide in Tikal 

Quirigua stele 
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Restauration av byggnaderna förekom flitigt och 

gjordes som påföljd av utvecklingskoncept. Den 

klassiska Mayastaden är en helig plats, en mötes-

plats och en plats för gåvor.  Ritualernas betydelse 

kring odlingen av majssådd och skörd var viktig 

för mayafolket. 

 

Pyramiderna byggdes aldrig på ruinerna från andra 

byggnader. Att höja sig över landskapet är ett 

komplext koncept som kanske vill ge betraktaren 

en känsla av dominans? Är den pyramidala formen 

en avbild av berg-vulkanen som ger både liv (= bra 

jordmån för odling av majs) och död (= utbrott och 

jordbävning)? Pyramidens topp är en utmärkt plats 

för att observera himlakroppars rörelser. Nog-

granna noteringar, matematiska kalkyler och ka-

lendariska beräkningar utgjorde en del av Maya-

kulturens hieroglyfer med 4 kardinalriktningar. 

 

Arkeologisk plats Uaxactun 
Uaxactun i region Petén i Guatemala ligger nära 

Tikal och är en av de äldsta boplatserna inom 

Mayakulturen 500 f.Kr. – 900 e.Kr. Mayacivilisat-

ionens begynnelse räknas från kung Siyaj Kaks 

inträde på tronen 378 e.Kr. 

 

Staden byggdes på upphöjda kullar i området och 

kontinuiteten och tillbyggnader skedde under den 

tid Maya-kulturen blomstrade.  

 

Fornlämningen som betecknas Grupp E är en ar-

keologisk plats som byggdes om i 13 faser och 

kulminerade år 600 e.Kr.   

 

År 1924 upptäckte arkeologer att Grupp E i Uax-

actun hade en astronomisk funktion. Från toppen 

av pyramiden E-7 kunde arkeologer observera 

soluppgången i tempel E-1, E-2 och E-3 under 

midsommarsolståndet, vår- och höstdagjämningen 

och midvintersolståndet. Bekräftelser gjordes av 

arkeologer från Carnegie Institution, Washington.  

 

Pyramid E-7 var förstörd och blev återuppbyggd 

av arkeologerna. Pyramiden är känd för dess 16 

skulpturer med masker av jaguarer och ormar. 

Pyramiden är observationspunkt för astronomiska 

händelser i rymden.   

 

Arkeologisk plats Copán 
Copán i Honduras är en intressant plats för dess 

skulpturer i sten, trappstegspyramider och hiero-

glyfer. Platsen var troligen ett vetenskapligt cent-

rum under den klassiska Mayaperioden 300-900 

e.Kr. kanske speciellt inom astronomin. Området 

präglas av bra jordmån, klar himmel, hög höjd och 

ett öppet landskap som tillåter regelbundna precisa 

observationer.  

 

Maya-astronomerna använde inga optiska instru-

ment för sina observationer mer än tuber gjorda av 

Jade, för beräkning av Venus omloppsbana, studier 

av månen och förutsägelser av förmörkelser. 

Ett av templen (Tempel II) är känt under namnet 

”Spectator’s Grandstand”.  Därifrån gjordes exakta 

observationer av intervaller mellan månförmörkel-

ser. Trappstegen är dekorerade med hieroglyfer 

och en orm i full färd med att rista hieroglyfer. 

Skulpturer är funna i Copán som föreställer Maya-

gudomen Itzamana som uppfann skriften och hie-

roglyferna i Mayakulturen. 

 

 

Många av de resta stenskulpturerna i Copán repre-

senterar härskare, tiden och matematiska kalky-

lationer. De är också evidens på att Mayakulturen 

var en högtstående civilisation. 

 

När det gäller tolkning av mayaskriften är ibland 

forskare oense om betydelsen av hieroglyferna, 

kanske skriften har en dold innebörd som forskare 

har svårt att tyda vetenskapligt? 

 

Är Mayaskriften fonetisk, symbolisk, ideogramma-

tisk och/eller logogrammatisk? Vad säger hiero-

glyferna egentligen? 

 

I verkligheten är hieroglyferna kanske en esoterisk 

skrift för de utvalda? En skrift baserad på registre-

ring av datum för konstruktion av, eller invigning 

av monumentet? 

 

Många av hieroglyferna handlar om mätning av 

tiden och upprättandet av stenskulpturer vart 20:e 

år (”katun”) eller varje kvartal i vart 5:e år (”ho-

tun”). 

 

För Mayafolket var tideräkningen, matematik och 

skrift nödvändiga verktyg för att upprätthålla ord-

ningen i tillvaron. De astronomiska beräkningarna 

och kalendersystemet var precist. Tiden rörde sig 

oberoende i Mayas universum och inget folk var så 

upptaget av tidskeendet? 

 

  

Temple II – Spectator’s Grandstand 



17 

VAD HÄNDER I SALTSJÖBADEN? 
Text Gunnar Lövsund, STAR 

 
Inte så värst mycket händer när det gäller våra observatoriebyggnader Meridianhuset och Astrografen. Statens 

Fastighetsverk SFV) som äger hela observatorieområdet har haft ett byte av ansvarspersoner för området vil-

ket försenat våra planer en del. Vi har en grupp med representanter från STAR och EAF (Ericssons Astrono-

miförening) som för diskussioner med SFV med sikte på att få till ett avtal om nyttjanderätt till byggnaderna. 

EAF använder ett par andra kupoler än STAR. Vid ett möte i juni mellan STAR, EAF och SFV tog vi upp 

våra önskemäl om förändringar av alla de slag. SFV ställde sig mycket förstående och välvilligt till önskemå-

len. En hake var att SFV har ett avtal med Kunskapsskolan som hyr området och det avtalet håller på att om-

förhandlas, så vi får se vem vi ska skriva avtal med så småningom.  

 

Det mest primära just nu för oss är att säkerhetsfrågor med larm och skalskydd för Meridianhuset blir ordnat. 

När det är klart kan vi montera upp det stora Meade LX200 14” teleskopet i Meridianhusets västra kupol. Det 

ska kunna utnyttjas av både STAR och EAF och kommer säkert att bli en höjdare att använda. 

 

Det har förekommit viss skadegörelse med bl.a. klotter på Meridianhusets väggar och tak. SFV har nu äntligen 

tagit bort en betongpelare utanför huset där ungdomar kunde klättra upp på taket och ställa till ofog. SFV ska 

också ta bort klottret. Husen är K-märkta och måste vårdas. Så lite händer i alla fall! 

 

 
Meade LX200 14". I Meridianhuset ska det stå på en gjuten pelare.               Bild från AstroSweden 
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NY ADRESS ETC. 
Har du flyttat till ny postadress, bytt mailadress eller telefonnummer eller rentav bytt namn så glöm inte att 

meddela registeransvarige Gunnar Lövsund, gunnar.lovsund@telia.com , mobil 070 6571566. Om du prenu-

mererar på Katarinas nyhetsbrev meddelar du henne också på ordforande@starastro.org . 

 
 

 

STELLA på hemsidan 
STELLA finns att läsa för inloggade medlemmar på vår hemsida www.starastro.org under fliken 

STELLA/Aktuella nummer. Tycker du att du kan nöja dig med detta och avstå från papperstidningen så skickar 

du ett mail till gunnar.lovsund@telia.com . 

 
 

 

Efterlysning 
På STARs hemsida finns alla utgivna nummer av STELLA att läsa. Även den tidigare tidningen Polaris finns 

där. Men tyvärr saknas nummer 1-4, 6-24. Om du har alla eller några av dessa nummer sparade så vore det 

toppen om du kan låna ut dem till webmaster Håkan Lundberg så han kan scanna in dem och lägga upp på 

arkivet på hemsidan. Kontakta Håkan på mail hakan.lundberg@ownit.nu eller 0705-888 108. 
 

 

 

  

Till salu 
Dobsonteleskop  

 Öppning 15” = 380 mm 

 Fokallängd 1500 mm f/3,95 

 Primärspegel slipad av Joel von Knorring. Skarptecknande. 18 punkters upphängning. 

 Sekundärspegel med uppvärmning  

 Coma corrector    

 Kylfläkt för primärspegel, reglerbar hastighet 

 12V batteri med hållare för drivning av fläkt och värmning. Fungerar även som balansvikt. 

 Telrad ”rödpunktsikte”   

 Sökare 9x50 rättvändande   

 Transportrör för stagrören 

 Tygsvepning mot ljusinsläpp  

 

Teleskopet är konstruerat för att kunna packas i en större resväska förutom den separata primärspegellådan 

som kan tas som handbagage i kabinen på flygplanet. Stagrören går som specialbagage (golfutrustning) på 

flyget. Lättpackat i bil. Teleskopet har varit med till Teneriffa och till olika astronomiträffar.  

 

Vid intresse kontakta Gunnar Lövsund, gunnar.lovsund@telia.com eller 070 6571566. 
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Vågrätt 

3. Atmosfärslager där norrsken blir till 

5. Grundämnet Al 

6. Vinkelskillnad mellan observation från 2 olika platser 

10. Grundämne betecknat Na 

12. Roterande neutronstjärna 

13. Apparat för att ta fotografier 

15. Galileisk måne till Jupiter 

16. Ringfenomen runt solen eller månen 

17. Radiomottagare/sändare 

18. Stjärnbilden Hunden på latin 

Lodrätt 

1. Optiskt fenomen pga. ljusets brytning och 

    reflexion 

2. Den röda planeten 

4. Tillfällig omställning av klockorna 

7. Öken där ELT (Extremely Large Telescope) 

    byggs 

8. Optiskt element 

9. Potential att medföra rörelse, enhet Joule 

11. Kometmoln 50 000 AU bort 

12. Bildelement 

14. Upphovsman till Principia Mathematica 

Korsord 2-2022 
© Art 2020 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 Korsord STELLA 2-2022 
Namn _____________________________ 

 1:a pris: 1 trisslott 

Adress _____________________________ 

 Skicka lösningen till Katarina Art senast 2022-11-15 

Postadress _____________________________ inskannat eller som foto till: 

 ordforande@starastro.org 

Telefon _____________________________ 

 Lycka till! 

E-post _____________________________ 
  

Lösning till korsordet i nr 1-2022. 

Vinnare av trisslotten blev  

Bernt Lundström. Grattis! 
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